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2 de diciembre | CANAL A

MÓDULO I: Introducción a las enfermedades neurológicas de la persona mayor
Coordinación: Dr. José Alberto Ávila Funes  

2 de diciembre | CANAL B

MÓDULO I: Enfermedad de Parkinson y Epilepsia
Coordinación: Dr. Abdias Ambrosio Palma 

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:30 

10:40 - 11:00

09:00 - 09:20

09:20 - 09:50

09:50 - 10:20

10:20 - 10:30

10:40-11:10

Inteligencia artificial en las enfermedades neurológicas
Dra. Mireya Saraí García Vázquez
Instituto Politécnico Nacional

Neurodegeneración y envejecimiento
Dra. Hilda Martínez Coria
Universidad Nacional Autónoma de México

Neurociencia social de las enfermedades neurodegenerativas
Dr. Agustín Ibáñez
Instituto de Neurociencia Cognitiva y Traslacional

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dra. Mireya Saraí García Vázquez
Dra. Hilda Martínez Coria
Dr. Agustín Ibáñez

Relación entre multimorbilidad y los síndromes geriátricos: 
el caso del deterioro cognitivo
Dr. Jean François Dartigues
Universidad de Bordeaux

Actualidades en el diagnóstico y la enfermedad de Parkinson
Dra. Mayela Rodríguez Violante
Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía

Enfermedad de Parkinson, tratamiento inicial 
Dr. Pedro Francisco Chana Cuevas
Neurólogo - Universidad de Santiago, Chile
Presentación / Ferrer

Tratamiento de los síntomas no motores de la enfermedad 
de Parkinson
Dr. Isael Ranulfo Reyes Melo
Neurólogo - Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dra. Mayela Rodríguez Violante
Dr. Pedro Francisco Chana Cuevas
Dr. Isael Ranulfo Reyes Melo

Complicaciones de los sintomas motores en el paciente con 
enfermedad de Parkinson
Dr. José Ángel Balderas
Neurólogo, Especialista en Movimientos Anormales y Parkinson
Presentación / UCB

Dr. Jorge Alcocer Varela
Secretario de Salud

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Director General INCMNSZ

Dra. Mónica Tapia Hernández
Presidente Conameger

Dra. Sara G. Aguilar Navarro
Profesora titular

Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado
Profesor titular

INAUGURACIÓN10:30 - 10:40
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11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 14:00

14:00 - 14:20

Impacto del Covid-19 en la salud mental
Dra. Yakeel T. Quiroz
Mass General Hospital

Hipótesis Tau sobre las enfermedades neurológicas
Dr. Eliezer Masliah
National Institute on Aging

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Jean François Dartigues
Dra. Yakeel T. Quiroz
Dr. Eliezer Masliah

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL

Evaluación del Insomnio en el Anciano  
Dra. Alejandra Solís Flores
Psiquiatra
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón De La Fuente Muñiz
Presentación / Armstrong 

Síndrome de Apnea Obstructiva 
Dr. Sergio de Jesús Aguilar Castillo
Centro Médico Nacional Siglo XXI

Diagnóstico práctico de los trastornos del dormir
Dra. Margarita Reyes Zúñiga
Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias

Tratamiento integral de los trastornos del dormir 
Dr. Eduardo Sosa Tinoco
Instituto Nacional de Geriatría

PREGUNTAS & RESPUESTAS 
Dra. Alejandra Solís Flores
Dr. Sergio de Jesús Aguilar Castillo
Dra. Margarita Reyes Zúñiga
Dr. Eduardo Sosa Tinoco

11:10 - 11:40

11:40 - 11:50

11:50 - 12:20

12:20-12:30

12:30-12:50

12:50 - 13:10

13:10 - 13:40

13:40 - 14:00

14:00 - 14:20

Trastornos de movimientos inducidos por fármacos en 
pacientes geriátricos
Dr. Pedro Francisco Chana Cuevas
Neurólogo - Universidad de Santiago, Chile
Presentación / Ferrer

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. José Ángel Balderas
Dr. Pedro Francisco Chana Cuevas

Actualización en el manejo de la epilepsia en el paciente 
adulto mayor 
Dra. Martha Guadalupe García Toribio 
Neuróloga, Neurofisióloga Clínica y Epileptóloga
Presentación / UCB

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
Dra. Martha Guadalupe García Toribio 

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL

 
Controversias del uso de antipsicóticos en la depresión de la
persona adulta mayor 
Dra. Judith González Sánchez
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Diagnóstico tratamiento y pronóstico de la ansiedad generalizada
Dr. Alonso Rodrigo Arceo Juárez
Psicogeriatra - Consulta privada 
Presentación / Armstrong

Esquizofrenia en la persona mayor 
Dra. Irina Melinée Tapia Gámez
Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz”

Aislamiento y soledad impacto sobre la salud mental 
Dra. Dafne Estefania Durón Reyes
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

MÓDULO II: Trastornos del dormir
Coordinación: Dr. Juan Miguel García Lara

MÓDULO II: Actualidades en psicogeriatría
Coordinación: Dr. Isaac Corona Sevilla
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14:20 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 15:40

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:20

COMIDA

Deterioro cognitivo e insomnio 
Dra. Elizabeth Jiménez Monroy
Psiquiatra y Psicoterapeuta - Hospital Psiquiátrico “Fray Bernardino Álvarez”
Presentación / Schwabe Pharma

PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
Dra. Elizabeth Jiménez Monroy

Evaluación cognitiva breve 
Dr. Carlos A. Cano
Pontificia Universidad Javeriana

Evaluación cognitiva en bajo nivel de escolaridad y cuales en alto 
nivel de escolaridad (Rudas)
Dr. Nilton Custodio 
Perú
 
Evaluación cognitiva global
Mtra. Lidia Antonia Gutiérrez Gutiérrez
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

14:20 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 15:40

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:20

PREGUNTAS & RESPUESTAS 
Dra. Judith González Sánchez
Dr. Alonso Rodrigo Arceo Juárez
Dra. Irina Melinée Tapia Gámez
Dra. Dafne Estefania Durón Reyes

COMIDA

Actualidades en Delirium 
Dr. Clemente Humberto Zúñiga Gil
Hospital General de Tijuana, UABC

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Clemente Humberto Zuñiga Gil

Dr. Juan Miguel Antonio García Lara 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Dr. Virgilio Hernández Ruíz
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

 

TALLER 1: Evaluación cognitiva y funcional 
Coordinación: Dra. Sara G. Aguilar Navarro

TALLER 2: Delirium: programas, instrumentos y escalas útiles 
Coordinación: Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes

15:40 - 16:10

16:10 – 16:20

1er Simposio Satélite - Impacto de la deficiencia de complejo B en las patologías neurológicas
Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán
Presentación P&G

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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FINALIZA PRIMER DÍA DE CONGRESO

18:30 – 19:20

19:20 – 19:30

2o Simposio Satélite - Liderazgo para Mujeres Geriatras
Dra. Christine Ritchie
Mass General Hospital
(En inglés, no contaremos con traducción)

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

17:20 - 17:40

17:40 - 18:20

18:20 - 18:30

El papel de la funcionalidad en el diagnóstico y la evolución de 
los trastornos cognitivos
Lic. Sandra Guadalupe Juárez Arellano 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Mesa de discusión

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL

17:20 - 17:40

17:40 - 18:20

18:20 - 18:30

Dr. Juan Pablo Negrete Najar
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

 
Dra. Andrea Pérez de Acha Chávez
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL
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3 de diciembre | CANAL A

MÓDULO III: Deterioro cognitivo Parte I
Coordinación: Dr. Rogelio Moctezuma Gallegos 

3 de diciembre | CANAL B

MÓDULO III: Deterioro cognitivo Parte II
Coordinación: Dra. Gretell Henríquez Santos 

Neuroepidemiología: el caso de la enfermedad del Alzheimer
Dr. Jean François Dartigues
Universidad de Bordeaux

Buscando marcadores neurocognitivos de las condiciones 
neurodegenerativas: desde la atrofia cerebral al machine learning
Dr. Agustín Ibáñez
Instituto de Neurociencia Cognitiva y Traslacional

¿Es posible identificar a la enfermedad de Alzheimer antes de 
que los síntomas ocurran?
Dr. Amador Ernesto Macías Osuna
Tecnológico de Monterrey

Comportamientos disruptivos en la demencia: el mejor 
tratamiento y la mejor práctica
Dr. Bruce Miller
Memory and Aging Center UCSF

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Jean François Dartigues
Dr. Agustín Ibáñez
Dr. Amador Ernesto Macías Osuna
Dr. Bruce Miller

Actualidades Fisiopatológicas de la enfermedad de Alzheimer
Dr. Ricardo F. Allegri
Instituto de Investigaciones Neurológicas Raúl Carrea (FLENI)
Buenos Aires, Argentina
Presentación / Biogen

PREGUNTAS & RESPUESTAS 

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:20

11:20 - 11:30

11:30 - 12:00

Cómo abordar al paciente geriátrico con demencia en la parte 
conductual, entorno familiar y social 
Dr. Francisco Javier Mena Barranco
Hospital General ISSSTE, La Paz, Baja California Sur
Presentación / Torrent Pharma

Criterios clínicos de la Enfermedad de Alzheimer llevados 
a la práctica diaria 
Dra. Paulina Bombón Albán
Ecuador

Impacto de la salud cerebral sobre la demencia tipo Alzheimer 
Dra. María José Suing Ortega 
Ecuador 

Neuroimagen en Demencias 
Dra. Griselda Teresa Romero Sánchez
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

PREGUNTAS & RESPUESTAS 
Dr. Francisco Javier Mena Barranco
Dra. Paulina Bombón Albán
Dra. Maria José Suing Ortega 
Dra. Griselda Teresa Romero Sánchez

Plan Nacional de Demencias en México
Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
Instituto Nacional de Geriatría

PREGUNTAS & RESPUESTAS 

RECESO Y VISITA DE LA ZONA COMERCIAL

09:00 - 09:30

09:30 - 09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:20

11:20 - 11:30

11:30 - 12:00
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MÓDULO IV: Los trastornos neurológicos como causa de caídas y trastornos de la marcha
Coordinación: Dr. Juan Carlos Carbajal Silva

MÓDULO IV: Deterioro cognitivo vascular y demencia frontotemporal
Coordinación: Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 14:10

14:10 - 14:20

14:20 - 15:00

Evaluación de la Marcha 
Dr. Luis Dávila Maldonado
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

El abordaje de las caídas. El rol de la cognición
Dr. Manuel Montero-Odasso
University of Western

Síncope como causa de caídas 
Dra. Alejandra González Duarte Briseño
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Estrategias clínicas para la prevención de caídas
Dra. Susan Winifred Hunter PT PhD
University of Western

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Luis Dávila Maldonado
Dr. Manuel Montero Odasso
Dra. Alejandra González Duarte Briseño
Dra. Susan Winifred Hunter PT PhD

Prevención de las enfermedades cardiovasculares en 
desenlaces neurológicos 
Dr. Bernardo Sánchez Barba
Hospital Ángeles del Pedregal
Presentación / Pfizer

PREGUNTAS & RESPUESTAS

COMIDA

Cómo prevenir el deterioro cognitivo vascular 
Dr. Gustavo Román
Methodist Neurological Institute, Texas, EE UU

Opciones terapéuticas para el deterioro cognitivo vascular
Dr. Pablo Martínez-Lage
Neurólogo
Universidad de Navarra, España
Presentación / Carnot

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Gustavo Román
Dr. Pablo Martínez-Lage

Criterios actuales de degeneración frontotemporal
Dr. Bruce Miller
Memory and Aging Center UCSF

Diagnóstico actual de DLFT variante conductual
Dra Ana Luisa Sosa Ortiz
Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía

Afasia progresiva primaria y semántica no fluente
Dr. Antonio Anaya Escamilla
Monterrey, Nuevo León

Afasia logopénica
Dra. Diana Lucía Matallana Eslava
Pontificia Universidad Javeriana

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Bruce Miller
Dra. Ana Luisa Sosa Ortiz
Dr. Antonio Anaya Escamilla
Dra. Diana Lucía Matallana Eslava

COMIDA 

12:00 - 12:20

12:20 - 12:50

12:50 - 13:00

13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 - 14:00

14:00 - 14:20

14:20 - 14:30

14:30 - 15:00
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15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:00 

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

Factores de riesgo para EVC
Dr. Carlos Cantú Brito
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Tx de EVC agudo (trombolisis -trombectomía) en adulto mayor
Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora
Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía Manuel Velasco Suárez

Cuidados tardíos de la EVC y su impacto sobre la calidad de vida 
Dra. Blanca Jiménez Herrera 
Instituto Nacional de Rehabilitación

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dr. Carlos Cantú Brito
Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora
Dra. Blanca Jiménez Herrera

In memoriam
Dr. Jorge Antonio Reyes Guerrero
Dr. J. Alberto Ávila Funes
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Cátedra “Dr. Jorge Antonio Reyes Guerrero”
Dra. Asunción Álvarez Del Río
Colegio de Bioética

Clausura
Dra. Sara G. Aguilar Navarro
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

MÓDULO V: Simposio de cuidados paliativos
Coordinación: Dr. Juan Cuadros Moreno

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 16:50

Manejo del dolor en el paciente con Demencia avanzada 
Dra. Argelia Lara Solares 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

Beneficios de la terapia combinada en el tratamiento del dolor
Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán
Presentación / P&G 

Cuidados Neuropaliativos
Dra. Christine Ritchie
Mass General Hospital

PREGUNTAS & RESPUESTAS
Dra. Argelia Lara Solares
Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado
Dra. Christine Ritchie

MÓDULO V: Simposio EVC en la persona mayor 
Coordinación: Dra. Zaira Medina López

Clausura
Coordinación: Dra. Sara G. Aguilar Navarro



Avalado por:


