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O|ENCUENTRO NACIONAL ot
PSICOTERAPIA HUMANISTA
EN PUEBLA

/ “DIVERSIDAD, UNICIDAD Y SINGULARIDAD

DE LAS PERSONAS EN EL PROCESO TERAPEUTICO”

“La diversidad garantiza el equilibrio y bienestar de una cultura;
en la diversidad esta la unidad de la vida”

INTRODUCCION

Nuestra personalidad es una construccién dindmica, es un proceso fluyente, que se muestra en
nuestro comportamiento y sus caracteristicas en cada momento y situacion de cada persona.

La diversidad humana implica la variedad y la diferencia de las caracteristicas bioldgicas,
psicolégicas y emocionales que nos distinguen, esto es una realidad social que nos permite una
identidad; por otro lado cada persona en si mismo es una unidad, una totalidad, una conjuncién de
lo biolégico, lo psicoldgico y lo espiritual, esto es la indivisibilidad y la unicidad de la persona vy el
universo.

jComparte la unicidad de tu Ser!

Y descubre como tu singularidad esta en un proceso de continuos cambios.

La singularidad de las personas es la caracteristica que nos hace Unicos y a la vez diferentes de
todos los demas, son rasgos de la personalidad que nos distingue.

Los profesionales del comportamiento humano debemos aprender y reconocer en las relaciones
personales y profesionales cémo cada persona se mueve entre estas dimensiones: de lo diverso a lo
Unico, de lo Unico a lo singular.

iVen a este encuentro a descubrir, aprender, a compartir la diversidad de tu ser, la unicidad de
tu personay lo singular que eres!

Puebla te espera con los brazos abiertos al:
21° Encuentro Nacional de Psicoterapia Humanista en Puebla

“Diversidad, Unicidad y Singularidad de las Personas en el Proceso Terapéutico”
16, 17 y 18 de Octubre de 2015 Puebla, Pué.



PROGRAMA

CONFERENCIAS MAGISTRALES

Centro de Convenciones Puebla

VIERNES 16 DE OCTUBRE DE 2015
15:00 Hrs. Registro
16:00 Hrs. Inauguracion

16:15 Hrs. “Individualidad y relacién en la pareja”
Ponente: Dr. Juan Ernesto Martinez Olivares

17:15 Hrs. "Batman y el Joker, una experiencia
psicoterapéutica del lado oscuro de la conciencia
humana”

Ponente: Mtro. Horacio Hernandez Valencia

18:15 Hrs. Coffee Break

18:45 Hrs. "Cuando la inteligencia emocional sale
por la ventana, el divorcio entra por la puerta”
Ponente: Mtro. Victor Manuel Hernandez Corres

19:45 Hrs. "Encontrando al terapiado entre las
terapias”
Ponente: Mtro. José Maria Velazquez Giles

DOMINGO 18 DE OCTUBRE DE 2015

9:30 Hrs. “La construccion y deconstruccién de
la individualidad”
Ponente: Mtro. Carlos Macias Vences

10:30 Hrs. "Amor y sexualidad en la relacién
terapéutica”
Ponente: Dra. Mirna Luz Molina Ramos

11:30 Hrs. Coffee Break

11:45 Hrs. "El humanismo en la construccion
comprometida de la persona”
Ponente. Dra. Maria Eugenia Estrada Noble

12:45 Hrs. "La psicoterapia, un espacio para la
reconciliacién personal”

Ponente: Dr. Marco Antonio Pefiuela Olaya

14:00 Hrs. Clausura

SABADO 17 DE OCTUBRE DE 2015

Talleres Matutinos de 9:00 a 13:00 Hrs.
Talleres Vespertinos de 15:00 a 19:00 Hrs.

Nota: Ser puntual para entrar a tu taller, una vez que inicie no se permite el acceso.
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TALLERES MATUTINOS
9:00 a 13:00 Hrs.

TERAPIA GESTALT
";Qué me estan diciendo mis sueios?"

PSICOCORPORAL
“El aprendizaje y las resistencias caracterolégica
(Enemigos del aprendizaje)”

PSICOTERAPIA GESTALT
“La imaginacién en el proceso psicoterapéutico”

Requisitos: Ropa comoda, media cartulina blanca y caja de
crayolas.

Coordina: Mtro. Olinto Montiel Pérez
* Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Humanista

» Capacitador y Facilitador de Recursos

« Formacion en Terapias Regresivas

« Docente de la Maestria del IUCR

« Practica Terapéutica

DESARROLLO HUMANO

“Mirandome en el otro”

Requisitos: Ropa muy liviana que permita bailar, toalla 'y
agua (Sin calzado en la sala).

Coordina: Mtro. Rene Alfredo Concia Martini
* Licenciatura en Administracion

» Maestria en Administracion

« Certificacion en Psicoterapia Corporal Integrativa

« Certificado en Core Energética

» Formaciéon en Gestalt

« Certificacion en Coaching Organizacional y Ejecutivo
 Practica Terapéutica

TERAPIA DE PAREJA
“Contigo y sin ti, soy yo”

Requisitos: Ropa comoda, una almohada y paliacate.
Coordina: Dr. Roberto Velazquez Pacheco

Licenciatura en Psicologia Clinica

Maestria en Psicoterapia Gestalt

Doctorado en Psicologia

Conferencista y Tallerista

Asesor Técnico: Area de Psicologia en Educacion Especial
Docente del IUCR

Practica Terapéutica

LOGOTERAPIA
“Unicidad logoterapéutica, la redignificacion del
hombre”

Requisitos: Ropa comoda, hojas de papel blanco (carta) y ¥
lapices de colores o plumones.

Coordina: Mtro. Carlos Macias Vences

* Licenciatura en Sociologia

» Maestria en Desarrollo Humano

« Especialidad en Terapia Psicocorporal

» Diplomado en Tanatologia

« Diplomado en Intervencion en Crisis

« Director General del Instituto Universitario Ken Wilber

« Préactica Terapéutica

TERAPIA GESTALT
“:Como es mi dialogo interno & cémo es mi
estado emocional?”

Requisitos: Ropa comoda, disposicion, puede ser con o sin
pareja, estudiantes de psicologia o psicoterapia.
Coordina: Mtra. Ietza Eugenia Reyes Guzman
« Licenciatura en Administracion

» Maestria en Sexualidad Humana

« Diplomado en Terapia de Pareja y Familia

« Diplomado en Danza Terapéutica

« Conferencista y Tallerista

« Préactica Terapéutica

TRANSPERSONAL

“De la dependencia afectiva a la experiencia

del amor presente”

Requisitos: Ropa comoda, esbozo de historia de vida,
disposicion y apertura.

Coordina: Mtra. Ma. Goretti Cordourier Barragan
« Licenciatura en Psicologfa

» Diplomado en Nifos y Adultos

+ Diplomado en Terapia Gestalt

» Maestria en Psicoterapia Humanista

» Docente de la Maestria del IUCR

« Practica Terapéutica

PNL

"“Estrategias actuales para potenciar el
aprendizaje, basadas en la PNL"

Requisitos: Ropa comoda, disposicion y presencia.
Coordina: Mtra. Rosy Evelyn Gonzalez Aguilera
« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Humanista

» Diplomado en Terapia e Hipnosis Ericksoniana

» Diplomado en Terapia de Pareja y Psicoterapia Gestalt
» Conferencista y Tallerista

» Docente de Maestria de IUCR

« Practica terapéutica

SEXUALIDAD
“¢Cémo vivir un gran amor?... Descubre el amor
verdadero”

Requisitos: Ropa comoda, libreta para apuntes, llevar con
respuesta las siguientes preguntas: ;Si no lo hago yo, quien
lo hara? ;Si no lo hago ahora, cuando lo haré? ;Si lo hago
sélo para mi, quién soy yo? ;Ddénde estas? ;Estas en
camino? ;Si, si, en qué punto te encuentras? ;Y en cual
direccién vas caminando?.

Coordina: Mtro. Adrian Alberto Pérez Méndez

Licenciatura en Psicologia Clinica

Maestria en Investigacion para la Aplicacion Social de la
Educacién

Doctorado en Investigacion Terapéutica

Especialidad en Sociologia

Diplomado en Intervencion en Crisis

Diplomado en Logoterapia y tanatologia

Coordinador de CLIPAP IUCR Puebla

TERAPIA GESTALT
“Transformando las resistencias internas
hacia el camino de la libertad”

Requisitos: Ropa comoda (pants de preferencia) ya que
algunos ejercicios los trabajaremos en el piso, colores,
libreta y un boligrafo.

Coordina: Mtro. Andrei Garcia Martinez

* Licenciatura en Educacion

» Maestria en Educacion

» Maestria en Psicoterapia Ericksoniana

« Master en Programacién NeurolingUistica

+ Diplomado en Hipnosis Ericksoniana

« Conferencista y Tallerista

* Practica Terapéutica

Requisitos: Ropa cémoda, libreta para tomar nota, celular
apagado, agua para beber, pafiuelos desechables, cubierta
para acostarse en el suelo, puntualidad y buena
disposicion.

Coordina: Mtro. Armando Quiroz Adame

« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicologia educativa

» Maestria en Terapia Familiar

« Diplomado en Calidad Humana

» Docencia Académica UNAM

« Psicoterapia de Pareja, Individual y de Familia

« Practica Terapéutica
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Requisitos: Ropa cémoda, cartulina y colores, crayones o
plumones.
Coordina: Dra. Mildred Monterrosas Villafuerte

Licenciatura en Psicologia

Maestria en Psicoterapia Humanista
Doctorado en Psicologia

Especialidad en Programacién Neurolingdistica
Docente de la Maestria del IUCR

Practica Terapéutica

TERAPIA NARRATIVA
“Las 1001 historias”

Requisitos: Traer cada participante una mascada, rebozo,
chalina o paliacate, libreta y boligrafo.

Coordina: Mtra. Claudia Lahusen - Mariscal

Especialidad en Desarrollo Humano

Diplomado en Psicoterapia Gestalt

Maestria en Curso de Sensibilizacion Educativa con
Orientacién Gestalt

Especialidad en Gestalt

Especialidad en Terapia Grupal

Formacion en Tantra

Directora del Centro Claroscuro

Practica Terapéutica

CONSTELACIONES \J
“La coexistencia del nosotros y la
individualidad en la pareja”

Requisitos: Disposicion y arrojo para el trabajo personal y el
acompafamiento hacia el grupo.
Coordina: Dr. Luis Velasco Lafarga

Licenciatura en Psicologia

Especialidad en Terapia Familiar
Certificacion en Constelaciones Familiares
Certificacion en Coaching Estratégico
Maestria en Desarrollo Humano

Maestria en Psicoterapia Gestalt
Doctorado en Psicoterapia Humanista

PSICOTERAPIA GESTALT
“¢Quién es ese que anda ahi?... La imaginacion
creativa en la psicoterapia infantil”

HIPNOSIS ERICKSONIANA
“Sexo, pudor y lagrimas, no es sélo una cancion.
Un taller para aprender a relacionarte mejor con
tu cuerpo, tus emociones
Requisitos: Ropa comoda, 5 hojas
crayolas, fotografia actual, fotografia familiar y 10 galletas.
Coordina: Mtro. Victor Manuel Hernandez Corres

o=

Requisitos: Ropa cdmoda, una sabana, una almohada, un
juguete infantil que te conecte con la infancia y utileria
para dramatizar (sombreros, capas, coronas, sacos, etc).

Coordina: Dra. Elsa Garcia Dominguez

Licenciatura en Educacién Especial
Licenciatura en Sociologia

Maestria en Psicoterapia Gestalt Infantil
Doctorado en Psicologia

Docente de la Maestria del IUCR
Practica Terapéutica

tu sexualidad”
ancas, boligrafo,

Licenciatura en Psicologia Educativa
Maestria en Psicoterapia Humanista
Diplomado en Terapia Familiar y de Pareja
Diplomado en Hipnosis Ericksoniana
Especialidad en Psicoterapia Infantil
Diplomado en Intervencion de Crisis
Docente de Maestria del IUCR

Practica Terapéutica

TERAPIA DE DUELO
“Proceso de duelo con terapia Gestalt”

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dr. Felipe Zavala Moreno

Licenciatura en Psicologia Clinica
Especialidad en Terapia Gestalt
Maestria en Hipnosis Clinica
Maestria en Sexologia

Maestria en Terapias Alternativas
Doctorado en Terapias Alternativas
Docente de la Maestria del IUCR
Practica Terapéutica
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TRANSPERSONAL ~
“La creacion del falso yo: la mascara en la i
psicoterapia”

Requisitos: Ropa comoda, un cojin, una mascara elaborada

de manera personal de cualquier material que cubra la

totalidad del rostro y deje las manos libres para el trabajo

Coordina: Mtro. Horacio Hernandez Valencia

- Licenciatura en Psicologia

 Especialidad en Musicoterapia

- Estudios en Apreciaciéon Musical

» Docente de Musicoterapia de la UNAM

» Docente del Instituto Mexicano de Musicoterapia
Coordinador de Extension Universitaria de la UNAM

RISOTERAPIA
“Integraciéon de mis polaridades a través de la risa”

« Doctorado en Psicologia

« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

TANATOLOGIA

"Liberando al ser de la culpa y el sufrimiento”

TERAPIA DE PAREJA
“"Amor, deseo y comunicacion”

Requisitos: Ropa cémoda, una almohada grande y una vela
antiderrame.

Coordina: Mtro. Carlos kam Chai Sanchez Ibarra
« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Existencial

» Maestria en Terapia de Pareja

« Médico de la Risa

» Diplomado en Danza Terapéutica

« Conferencista y Tallerista

 Practica Terapéutica

SEXUALIDAD
“Encuentro con el ser prohibido”

Requisitos: Ropa comoda y una mascara o paliacate.
Coordina: Dr. José Luis Rodriguez Sanchez
* Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicologia Clinica

« Doctorado en Psicologia

» Diplomado en Innovacién Educativa

« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

TRANSPERSONAL
“Iron John: el encuentro con las raices instintivas”

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Mtra. Patricia Martinez Osorio
« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Gestalt

+ Diplomado en Core Energética

« Especialidad en Intervencion en Crisis

« Entrenamiento en Tanatologia

« Entrenamiento en Constelaciones Familiares

» Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

TERAPIA DE PAREJA \
“La danza de la pareja... un proceso terapéutico”

Requisitos: Ropa comoda, disposicion y apertura al contacto.
Coordina: Dr. Juan Ernesto Martinez Olivares

« Licenciatura en Psicologia

» Diplomado en Psiquiatria

« Maestria en Terapia Familiar

. Maestria en Psicoterapia Humanista

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Mtra. Maria Isabel Solis Pulido
» Maestria en Psicoterapia Humanista

» Doctorado en Psicologia

» Diplomado en Logoterapia y Tanatologia

« Diplomado en Manejo de Grupos
 Especialidad en Logoterapia

« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Logoterapéutica

CORE ENERGETICA

“Ser y acompaniar a ser a través de la core -
energética y el movimiento auténtico”

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.

Coordina: Dra. Maria Eugenia Estrada Noble

« Licenciatura en Filosofia

« Diplomado en Metodologia, Investigacion Social y
Docencia Superior

» Maestria en Psicoterapia Humanista

« Doctorado en Psicologia

» Docente de la Maestria del IUCR

» Practica Terapéutica

TERAPIA GESTALT
“El amor, una eleccion para la vida”

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.

Coordina: Dra. Mirna Luz Molina Ramos

« Licenciatura en Psicologia Clinica

» Maestria en Psicoterapia Humanista

« Doctorado en Psicologia

» Formacién en Core Energética

« Especialidad en Gestalt y Bioenergética

« Directora del Instituto Gestalt Corporal y Transpersonal
« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

DESARROLLO HUMANO

“Mama, papa jjjVoy a ser yo mism@!!!"” \

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dr. Marco Antonio Peiiuela Olaya
« Maestria en Psicoterapia Gestalt

» Doctorado en Psicologia Clinica

» Docente de la Maestria del IUCR

« Director del Doctorado del IUCR

« Investigador Nacional

« Rector del Colegio Iberoamericano

« Practica Terapéutica

b

PNL
“Creando cinestesias para tu exclusiva felicidad” 2 \

Requisitos: Ropa comoda, una almohada, traer por escrito
en forma breve 3 eventos de su infancia que consideran
que han limitado su desarrollo personal.

Coordina: Dr. Arturo Sanchez Palma

« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Individual y de Pareja

» Maestria en Psicoterapia Humanista

« Doctorado en Psicologia

« Especialidad en Intervencién en Crisis

« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

TERAPIA HUMANISTA

“;Qué esta pasando en mi vida?"

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dr. Alejandro Di Grazia Rao
* Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Desarrollo Humano

- Director del Colegio Humanista de México

» Doctorado en Psicoterapia Humanista

« Conferencista y Tallerista

» Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica
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Requisitos: Ropa comoda y venda para los ojos.
Coordina: Mtro. José Maria Velazquez Giles
« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Sexualidad Humana

+ Diplomado en Educacion de la Sexualidad

» Diplomado en Psicoterapia Sexual

« Especialidad en Terapia Familiar
 Entrenador en PNL

« Docente de la Maestria del IUCR

« Practica Terapéutica

TERAPIA DE JUEGO

“Retornando a la alegria: Terapia de juego
para adultos”

Requisitos: Ropa cémoda, calcetines, 3 pliegos de papel
bond, 1 paliacate o mascada, 1 plastilina play-doh grande,
5 objetos reciclados, 5 globos, masking tape, periédico,
lapiz, tijeras y crayolas gruesas.

Coordina: Mtra. Gabriela Soledad Joaquin Avendafio
« Licenciatura en Psicologia

» Diplomado en Terapia Breve

» Diplomado en Neuropsicologia Infantil

+ Entrenamiento en Hipnosis Ericksoniana

» Maestria en Desarrollo y Psicoterapia Infantil

« Conferencista y Tallerista

 Practica Terapéutica



TALLERES VESPERTINOS
15:00 a 19:00 Hrs.

A TERAPIA GESTALT
";Cémo sanar al nino que vive en mi?"
Requisitos: Ropa comoda, media cartulina, una revista,
tijeras con punta redondeada y pegamento pritt.
Coordina: Mtro. Olinto Montiel Pérez

« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Humanista

« Capacitador y Facilitador de Recursos

» Formacion en Terapias Regresivas

« Docente de la Maestria del IUCR

Practica Terapéutica
DESARROLLO HUMANO
“Encontrando mi verdadero Yo"
Requisitos: Ropa comoda y un cuaderno.

Coordina: Mtro. Carlos Macias Vences

« Licenciatura en Sociologia

« Maestria en Desarrollo Humano

« Especialidad en Terapia Psicocorporal

» Diplomado en Tanatologfa

« Diplomado en Intervencion en Crisis

« Director General del Instituto Universitario Ken Wilber
 Practica Terapéutica

TERAPIA GESTALT
“Escucho mis emociones y reconozco su sabiduria
Requisitos: Ropa cémoda, una almohada o un peluche
mediano, apertura y disposicién para el trabajo en grupo.
Coordina: Mtra. Ma. Goretti Cordourier Barragan
e Licenciatura en Psicologia

« Diplomado en Nifos y Adultos

» Diplomado en Terapia Gestalt

« Maestria en Psicoterapia Humanista

» Docente de la Maestria del IUCR

- Practica Terapéutica

Hipnosis Ericksoniana

“Sanando mis pérdidas, una travesia necesaria
para crecer”

Requisitos: Ropa comoda (pants de preferencia) ya que
algunos ejercicios los trabajaremos en el piso, colores,
libreta y boligrafo.

Coordina: Mtro. Andrei Garcia Martinez

« Licenciatura en Educacién

» Maestria en Educacion

» Maestria en Psicoterapia Ericksoniana

» Master en Programacion Neurolinguistica
« Diplomado en Hipnosis Ericksoniana

» Conferencista y Tallerista

» Practica Terapéutica

E PSICOCORPORAL
“Modelo psicocorporal para la gestion emocional

Requisitos: Ropa liviana y agua.

Coordina: Mtro. Rene Alfredo Concia Martini
e Licenciatura en Administracién

+ Maestria en Administracion

« Certificacion en Psicoterapia Corporal Integrativa

« Certificado en Core Energética

« Formacion en Gestalt

« Certificacion en Coaching Organizacional y Ejecutivo
- Practica Terapéutica
SEXUALIDAD

“Erotismo: Un placer intimo”
Requisitos: Ropa comoda, paliacate, aceite corporal, vela
con protector, perfume de su preferencia o esencia, con o
sin pareja, una sabana o cobija delgada que cubra el
cuerpo, disposicién para compartir y disfrutar.

Coordina: Mtra. Ietza Eugenia Reyes Guzman

« Licenciatura en Administracion

+ Maestria en Sexualidad Humana

+ Diplomado en Terapia de Pareja y Familia

» Diplomado en Danza Terapéutica

+ Conferencista y Tallerista

 Practica Terapéutica

TRANSPERSONAL
“El arte de vivir en el aqui y el ahora”
Requisitos: Ropa comoda, disposicion y presencia.
Coordina: Mtra. Rosy Evelyn Gonzalez Aguilera
« Licenciatura en psicologia
» Maestria en psicoterapia Humanista
» Diplomado en Terapia e Hipnosis Ericksoniana
» Diplomado en Terapia de Pareja y Psicoterapia Gestalt
« Conferencista y Tallerista
» Docente de Maestria de IUCR
. + Practica terapéutica
| H SEXUALIDAD
“:Qué hacer para que el amor perdure?...
Construye el amor verdadero”
Requisitos: Ropa comoda, libreta para tomar nota, celular
apagado, agua para beber, pafiuelos desechables, cubierta
para acostarse en el suelo, puntualidad y buena
disposicion.
Coordina: Mtro. Armando Quiroz Adame
« Licenciatura en Psicologia
» Maestria en Psicologia educativa
» Maestria en Terapia Familiar
+ Diplomado en Calidad Humana
+ Docencia Académica UNAM
« Psicoterapia de Pareja, Individual y de Familia
 Practica Terapéutica
J PSICOTERAPIA GESTALT
“Las resistencias en el proceso terapéutico”
Requisitos: Ropa comoda, una almohada y paliacate.
Coordina: Dr. Roberto Velazquez Pacheco
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« Licenciatura en Psicologia Clinica

+ Maestria en Psicoterapia Gestalt

+ Doctorado en Psicologia

+ Conferencista y Tallerista

- Asesor Técnico: Area de Psicologia en Educacién Especial

» Docente del IUCR ~,

 Practica Terapéutica

74 TERAPIA DE DUELO
“El duelo nuestro de cada dia”
Requisitos: Ropa cémoda.
Coordina: Mtro. Adrian Alberto Pérez Méndez
« Licenciatura en Psicologia Clinica
+ Maestria en Investigacion para la Aplicacion Social de la

Educacién

+ Doctorado en Investigacién Terapéutica
« Especialidad en Sociologia
« Diplomado en Intervencién en Crisis
» Diplomado en Logoterapia y Tanatologia
+ Coordinador de CLIPAP IUCR Puebla

L PNL
“Activando al gigante interno”
Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dra. Mildred Monterrosas Villafuerte
« Licenciatura en Psicologia
» Maestria en Psicoterapia Humanista
» Doctorado en Psicologia
« Especialidad en Programacion Neurolinglistica
» Docente de la Maestria del IUCR
« Practica Terapéutica

M ENEAGRAMA

“Los 9 caminos del ser”

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.

Coordina: Mtra. Claudia Lahusen - Mariscal

« Especialidad en Desarrollo Humano

- Diplomado en Psicoterapia Gestalt

+ Maestria en Curso de Sensibilizacién Educativa con

Orientacién Gestalt

 Especialidad en Gestalt

« Especialidad en Terapia Grupal

» Formacion en Tantra

« Directora del Centro Claroscuro

+ Practica Terapéutica

CONSTELACIONES
“Reconciliar mi origen y abrirme a la otredad”
Requisitos: Compromiso para mirar el pasado, actualizarlo y
mirar al futuro, donde lo mejor esta por venir.

Coordina: Dr. Luis Velasco Lafarga

« Licenciatura en Psicologia

« Especialidad en Terapia Familiar

« Certificacion en Constelaciones Familiares

« Certificacion en Coaching Estratégico

» Maestria en Desarrollo Humano

« Maestria en Psicoterapia Gestalt

» Doctorado en Psicoterapia Humanista

PSICOTERAPIA GESTALT
“Yo, me protejo, me protejo... Manejo de
las resistencias en la psicoterapia infantil”
Requisitos: Ropa comoda, una almohada, una pelota
mediana y una pequefia que entre en el pufio de la mano,
una cuerda y papel periédico.

Coordina: Dra. Elsa Garcia Dominguez

« Licenciatura en Educacion Especial

« Licenciatura en Sociologia

« Maestria en Psicoterapia Gestalt Infantil

» Doctorado en Psicologia

« Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

HIPNOSIS ERICKSONIANA

“Te voy a olvidar... palabra de honor, estrategias
para el manejo del duelo de pareja”

Requisitos: Ropa comoda, 5 hojas de papel para invitacion
tamafo carta, marco para fotos, pintura corporal y toallitas
humedas.

Coordina: Mtro. Victor Manuel Hernandez Corres
« Licenciatura en Psicologia Educativa

» Maestria en Psicoterapia Humanista

« Diplomado en Terapia Familiar y de Pareja

» Diplomado en Hipnosis Ericksoniana

« Especialidad en Psicoterapia Infantil

» Diplomado en intervencién de Crisis

« Docente de Maestria del IUCR

« Practica Terapéutica
Q TRANSPERSONAL
“Taller de HO OPONOPONO (sanacion espiritual)”

Requisitos: Disponibilidad para trabajo en equipo.
Coordina: Dr. Felipe Zavala Moreno
« Licenciatura en Psicologia Clinica
 Especialidad en Terapia Gestalt
» Maestria en Hipnosis Clinica
» Maestria en Sexologia
« Maestria en Terapias Alternativas
» Doctorado en Terapias Alternativas
» Docente de la Maestria del IUCR
 Practica Terapéutica
R MUSICOTERAPIA
“Musicoterapia humanista: un encuentro
empatico - sonoro con el otro”
Requisitos: Ropa comoda, una almohada, disposicion total
al sonido y una cobija.
Coordina: Mtro. Horacio Hernandez Valencia
« Licenciatura en Psicologia
 Especialidad en Musicoterapia
« Estudios en Apreciacion Musical
» Docente de Musicoterapia de la UNAM
» Docente del Instituto Mexicano de Musicoterapia
+ Coordinador de Extension Universitaria de la UNAM

P

“DIVERSIDAD, UNICIDAD Y SINGULARIDAD DE LAS PERSONAS EN EL PROCESO TERAPEUTICO”



S RISOTERAPIA
“Lagrimas de risa”
Requisitos: Ropa comoda, una almohada grande y una vela
antiderrame.
Coordina: Mtro. Carlos kam Chai Sanchez Ibarra
« Licenciatura en Psicologia
» Maestria en Psicoterapia Existencial
» Maestria en Terapia de Pareja
» Médico de la Risa
» Diplomado en Danza Terapéutica
« Conferencista y Tallerista
- Practica Terapéutica
T SEXUALIDAD
“Encuentro con el ser prohibido”
Requisitos: Ropa comoda, una mascara o paliacate.
Coordina: Dr. José Luis Rodriguez Sanchez
« Licenciatura en Psicologia
» Maestria en Psicologia Clinica
» Doctorado en Psicologia
» Diplomado en Innovacion Educativa
» Docente de la Maestria del IUCR
» Practica Terapéutica
U CONSTELACIONES FAMILIARES
“Mi familia: Crisol de lo mejor y lo peor”
Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Mtra. Patricia Martinez Osorio
« Licenciatura en Psicologia
« Maestria en Psicoterapia Gestalt
» Diplomado en Core Energética
« Especialidad en Intervencién en Crisis
« Entrenamiento en Tanatologia
+ Entrenamiento en Constelaciones familiares
« Docente de la Maestria del IUCR
Practica Terapéutica
DESARROLLO HUMANO
“El apego... una adiccion en las relaciones
interpersonales”
Requisitos: Ropa comoda, un album de fotografias
familiares, un espejo pequefio, disposicion y apertura al
contacto.
Coordina: Dr. Juan Ernesto Martinez Olivares
« Licenciatura en Psicologia
» Maestria en Terapia Familiar
« Maestria en Psicoterapia Humanista
» Doctorado en Psicologia
« Diplomado en Psiquiatria
» Docente de la Maestria del IUCR
« Practica Terapéutica

X PSICOLOGIA POSITIVA
"Descubriendo que me hace estar feliz”
Requisitos: Ropa comoda que se pueda ensuciar.
Mujeres: Articulos de cabello para hacerse diferentes
peinados. Hombres: Gel de cabello.
Coordina: Mtra. Maria Isabel Solis Pulido
» Maestria en Psicoterapia Humanista
+ Doctorado en Psicologia
» Diplomado en Logoterapia y Tanatologia
+ Diplomado en Manejo de Grupos
+ Especialidad en Logoterapia
« Docente de la Maestria del IUCR
 Practica Logoterapéutica

Y CONSTELACIONES
“El camino a la salud sexual y amorosa.
Constelaciones familiares y biodescodificacion
emocional”
Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dra. Mirna Luz Molina Ramos
+ Licenciatura en Psicologia Clinica
» Maestria en Psicoterapia Humanista
» Doctorado en Psicologia
+ Formacion en Core Energética
 Especialidad en Gestalt y Bioenergética
« Directora del Instituto Gestalt Corporal y Transpersonal
« Docente de la Maestria del IUCR
 Practica Terapéutica

Z DESARROLLO HUMANO
“Construyendo amor en pareja: Un lenguaje
de corazén a corazén”
Requisitos: Ropa comoda, una almohada, disposicion a
trabajar el tema de su ser pareja, un metro de liston rojo
de 2 cm de ancho y un paliacate.

Coordina: Dr. Arturo Sanchez Palma

« Licenciatura en Psicologia

» Maestria en Psicoterapia Individual y de Pareja

» Maestria en Psicoterapia Humanista

» Doctorado en Psicologia

« Especialidad en Intervencion en Crisis

» Docente de la Maestria del IUCR

 Practica Terapéutica

TERAPIA HUMANISTA

“La importancia de la relacién terapéutica
en el enfoque humanista"

Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dr. Alejandro Di Grazia Rao
+ Licenciatura en Psicologia

+ Maestria en Desarrollo Humano

+ Director del Colegio Humanista de México

» Doctorado en Psicoterapia Humanista

+ Conferencista y Tallerista

« Docente de la Maestria del IUCR

« Practica Terapéutica

2I'’ENCUENTRO NACIONAL pe PSICOTERAPIA HUMANISTA EN PUEBLA

BB TERAPIA DE PAREJA
"“El didlogo en la pareja, un cambio de perspectivas
Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
~ Coordina: Dra. Maria Eugenia Estrada Noble
g - Licenciatura en Filosofia
» Diplomado en Metodologia, Investigacion Social y en
Docencia Superior
+ Maestria en Psicoterapia Humanista
» Doctorado en Psicologia
« Docente de la Maestria del IUCR
Practica Terapéutica
TERAPIA GESTALT
“Autoconocimiento, integracion y
trascendencia”
Requisitos: Ropa comoda y una almohada.
Coordina: Dr. Marco Antonio Pefiuela Olaya
« Maestria en Psicoterapia Gestalt
» Doctorado en Psicologia Clinica
» Docente de la Maestria del IUCR
« Director del Doctorado del IUCR
« Investigador Nacional
 Rector del Colegio Iberoamericano
Practica Terapéutica
SEXUALIDAD
“Tu propio camino para construir una
ja y tener placer”
Requisitos: Ropa comoda y una venda para los 0jos.
Coordina: Mtro. José Maria Velazquez Giles
« Licenciatura en Psicologia
« Maestria en Sexualidad Humana
» Diplomado en Educacién de la Sexualidad
« Diplomado en Psicoterapia Sexual
 Especialidad en Terapia Familiar
+ Entrenador en PNL
» Docente de la Maestria del IUCR
Practica Terapéutica
EE HIPNOSIS ERICKSONIANA
“Sanando a mi nifa y nifo interior con hipnosis
ericksoniana”
Requisitos: Ropa comoda, calcetines, un lapiz, colores, una
cartulina, un@ mufiec@ de mismo sexo del participante,
material de curacion (5 curitas, 1 venda delgada, cinta adhesiva,
1 bote pequefio de alcohol), un rebozo, una sébana y tijeras.
Coordina: Mtra. Gabriela Soledad Joaquin Avendafio
« Licenciatura en Psicologia
» Diplomado en Terapia Breve
+ Diplomado en Neuropsicologia Infantil
» Entrenamiento en Hipnosis Ericksoniana
« Maestria en Desarrollo y Psicoterapia Infantil
» Conferencista y Tallerista
 Practica Terapéutica
TALLERES VESPERTINOS
15:00 a 19:00 hrs.

Favor de presentarse 15 minutos antes del
inicio de su taller




CUOTA DE RECUPERACION

Profesionistas y pUblico en general: $1,500.00
Estudiantes con credencial: $1,300.00

La cuota te da derecho a: G

® Ocho conferencias y 3

e Dos talleres vivenciales H&
¢ Coffee Break Universitario
e Constancia general y por taller Qeogers

INFORMES E INSCRIPCIONES:

iucr_congresos@yahoo.com.mx
Tels.: 01 (222) 242.26.99 / 232.65.08 / 5 Ote. #1205 Col. Analco. Puebla, Pue.



FICHA DE INSCRIPCION

FAVOR DE LLENAR LA FICHA CON LETRA LEGIBLE, YA QUE DE ACUERDO A COMO ESCRIBAS TU NOMBRE,
SE ELABORARAN LAS CONSTANCIAS

SI TE INSCRIBES EN EL MES DE SEPTIEMBRE, VERIFICA EN LA PAGINA WEB LA DISPONIBILIDAD DE LOS TALLERES
www.unicarlrogers.com.mx

APELLIDO PATERNO:

APELLIDO MATERNO:

NOMBRE (S):

UNIVERSIDAD DE PROCEDENCIA O DEPENDENCIA LABORAL:

CIUDAD Y ESTADO:

TELEFONO: CEL:

CORREO ELECTRONICO:
COLOCAR EL NUMERO DE TUS OPCIONES COLOCAR LA LETRA DE TUS OPCIONES

TuURNO MATUTINO TURNO VESPERTINO

1 2 3 1 2 3

PARA CONFIRMAR TU INSCRIPCION: REALIZAR EL DEPOSITO A LA CUENTA DEL BANCO BANAMEX
SUC. 123 No. 4904775 A NOMBRE DEL INSTITUTO UNIVERSITARIO CARL ROGERS A.C. Y ENVIAR COPIA
DE LA FICHA DE INSCRIPCION, COPIA DEL DEPOSITO Y COPIA DE LA CREDENCIAL DE ESTUDIANTE
AL CORREO iucr_congresos@yahoo.com.mx Y CONFIRMAR AL TEL: 01 (222) 242.26.99 6 232.65.08 EXT. 105

NOTA 1: ENTREGAR LA FICHA DE DEPOSITO ORIGINAL CON TU NOMBRE AL RECOGER TU GAFETE, EL DIA DEL ENCUENTRO.
NOTA 2: HECHA LA INSCRIPCION Y PAGOS NO HAY DEVOLUCION, NI CAMBIO DE TALLERES.
NOTA 3: ESTE ENCUENTRO ESTA SUJETO A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO.




DIRE RIO DE HOTELES 2015

Hoteles Direccion Teléfonos Costo 1 Costo 2 Costo 3 Costo 4
persona personas personas personas
1 Hotel del Juan de Palafox y 01 (222) $775.00 $899.00 $1,099 $1,270
portal Mendoza No. 205 4046200
* %k k%
2 Hotel Gilfer 2 Ote No. 11 01(222) $536.00 $662.00 $745.00 $838.00
okok ok 2460611
Hotel Palace 2 Ote No. 13 01 (222) $540.00 $540.00 $700.00 $700.00
IO 2425599
4 Posada San 2 Ote No. 202 01(222) $860.00 $860.00 $985.00 $985.00
Pedro 2465077
% %k %k %k k.
Hotel Sefiorial 4 Norte Esq. 6 01 (222) $813.00 $813.00 $973.00 $1,133
e Oriente 2463485
6 Hotel San 3 Poniente No. 721 01(222) $290.00 $360.00 $480.00 $540.00
Miguel 2424860
EE 3
7 Hotel Av. Reforma No 01 (222) $650.00 $650.00 $750.00 $850.00
Pan-American 2114 2485466
* Kk
8 Hotel Imperial | 4 Oriente No. 212 01(222) $525.00 $655.00 $785.00 $890.00
Hkk 2424980
9 Hotel Reforma | 4 Poniente No. 916 01 (222) $200.00 $250.00 $400.00 $450.00
2463073
1 0 Hotel Real del 2 Oriente No. 1007 01 (222) $650.00 $650.00 $750.00 950.00
Cristo 2461575
1 1 Hotel San 3 Poniente No. 531 01 (222) $260.00 $260.00 $400.00 $460.00
Agustin 2325089
12 Hotel del 5 Poniente No. 914 01 (222) $510.00 $510.00 $650.00 $750.00
Paseo 2462415
13 Hotel Royalty Portal Hidalgo No. 01 (222) $650.00 $840.00 $940.00 $1,450.00
8 Centro 2424740
14 Hotel Plaza Boulevard Norte 01(222) $795.00 $865.00 $1,020 $1,165
Poblana No. 4212 2230205
1 5 Hotel City Calle 10 Norte # 01(222) $950.00 $1,031 $1,170 $1,309
Express 1406 Col. El Alto 2137330
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