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Dra. Margarita Rivera Mendoza 

Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

Mtra. Araceli Silverio Cortes 
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Comité Organizador: 

Dra. Margarita Rivera Mendoza 

Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

Mtra. Irma Herrera Obregón 

Mtra. Araceli Silverio Cortes 

Mtro. Gerardo A. Chaparro Aguilera 

Lic. Irma Fernández Sánchez 

Lic. Julio Cesar Alvarado Lozano 

Lic. Laura Castillo Guzmán 

Lic. Cesar Alejandro Mejía Cuadro  

Lic. Isabel González Castañeda 

Psic. Crystell Rosas Cruz 

Psic. Daniela Huerta Ruiz 

Psic. Alejandro Soriano García 

Psic. Karla Fernanda Páez Vázquez 

Psic. Iván Alejandro Núñez Apango 

Psic. Eduardo Encarnación Jimarez 

Lic. Jonatan Hernández Barrera  

Psic. Carrillo Dottolí Ernesto Jhaír 
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MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE. 

8:30 HRS.                                                                                 

 

MESA DE REGISTRO.  

CENTRO CULTURAL IZTACALA 

 

10:00 HRS.               INAUGURACIÓN 

 
Dra. Patricia D. Dávila Aranda 
Directora de la FES Iztacala 
 

CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

 

10:15 – 11:30  HRS.                   CONFERENCIA MAGISTRAL 

 

“LA AVENTURA DEL CUERPO EN LOS DOS ÚLTIMOS MILENIOS” 

Dr. Sergio López Ramos 

FES Iztacala, UNAM 
 
Moderadora: Dra. Margarita Rivera Mendoza 
 
CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

12:00 – 15:00  HRS.                                       TALLER 

 
“Pedagogía de lo Corporal: Propuestas Didácticas para el Cuidado 

de la Vida” 
 
Imparte; Dra. Norma D. Durán Amavizca 
ISSUE UNAM 
 
UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 3 
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11:30 – 13:30 HRS.        SIMPOSIOS SIMULTANEOS 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

 
EL ZEN EN LA CONSTRUCCIÓN CORPORAL 

Coordinador: Lic. Pedro Ivan Centeno Rosas 

 

Zen, psicología y salud. Lic. Pedro Ivan Centeno Rosas, INSTITUTO DE 
INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 

El zen y los sentidos. Dr. Jorge Gonzalo Escobar Torres, Universidad Autónoma del 
Estado de Hidalgo 

 
Zen: sustento del cuerpo, alimento del espíritu. Lic. Eduardo Encarnación Jimarez, 

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 
 

Lo corporal y el espíritu. Lic. Eric Sosa Cobos, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES 
JAGÜEY 

 
La pintura de paisaje desde el cuerpo en el zen, Lic. Diego Narváez Herrasti, 

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 
 

Moderador: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

CÁNCER Y OBESIDAD. LA VIDA EN CUERPOS SOMETIDOS Y 

OLVIDADOS.  

Coordinador Mtro. Carlos Geovanni Varela Vega.  

 

Proceso corporal en el cáncer de estómago - páncreas. Mtro. Carlos Geovanni 

Varela Vega, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY.  
 

Cáncer: una aproximación desde la psicogenealogía y las constelaciones 
familiares. Mtra. Remedios Fátima Contreras Romero, INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY. 
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Entrenadas para dar más de sí mismas. Reclamos silenciosos en la construcción 
del cáncer. Mtro. Omar Zárate Olguín, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. 

 
El cáncer cérvico uterino como una paradoja de la vida. Mtro. Sergio Rodríguez 

Guerrero, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. 
 

La construcción de un proceso corporal: la obesidad. Mtro. Ramón Stalin Calles 
Santiago, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. 

 

Moderadora: Mtra. Carolina Rosete Sánchez 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

 
LA CONSTRUCCIÓN CORPORAL DE LO FEMENINO Y MASCULINO. 

Coordinadora: Dra. Margarita  Rivera Mendoza  

 

Yin yang: la expresión de lo sustentable en el cuerpo.  Dra. Margarita Rivera 
Mendoza. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM  

 
Construcción de lo masculino y lo femenino en el cuerpo de los niños. Lic. Alma 

Azucena Palacio Cruz.  INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY, MAESTRÍA CUERPO Y 
SALUD  

 
El yin y el yang en la construcción de la insuficiencia renal.  Lic. Jessica Pérez 

Monroy INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY, MAESTRÍA CUERPO Y SALUD  
 

Construcción de la feminidad en pacientes con cáncer de mama. Lic. Ivon San 
Emeterio López.  INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY, MAESTRÍA CUERPO Y 

SALUD  
 

La construcción de la gastritis y su masculinidad, desde la propuesta de la 

teoría yin  yang.  Lic. Christopher Fabrizio Estrada  Ponce.  INSTITUTO DE 
INVESTIGACIONES JAGÜEY, MAESTRÍA CUERPO Y SALUD  

 

Moderador/a: Lic. Julio Cesar Alvarado Lozano 
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13:30–15:00 HRS.                                                                    

MESAS SIMULTÁNEAS                         TRABAJOS  LIBRES                         

AUDITORIO CENTRO CULTURAL. 

LA CONSTRUCCIÓN DEL ESPÍRITU EN EL CUERPO. 

 

Espíritu y espiritualidad en niños. Dra. Shiduet Mariana Castro Hernández. 
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. 

 

El espíritu en el cáncer de mama. Lic. Blanca Estela Medina Zúñiga. INSTITUTO DE 
INVESTIGACIONES JAGÜEY, MAESTRÍA CUERPO Y SALUD 

 
Entrega y Espera: El cáncer de mama. Lic. Laura Angélica Gómez Cruz. INSTITUTO 

DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. MAESTRÍA CUERPO Y SALUD 
 

Cuerpo vivido, cuerpo religioso”: cuando la esquizofrenia adquiere sentido de 
realidad religiosa. Dr. Héctor Camilo Sánchez Beltrán, Eva Esther Avelar Gutiérrez. 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA. UNIVERSIDAD LAMAR 

 

Moderador/a: Lic. Irma Fernández Sánchez 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

SALUD Y ABANDONO CORPORAL.   
 
El Suicidio: Un Intento por Vivir.  Psic. Sandra Ramón Mara.  FACULTAD DE 
ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM    

 
Soledad: la prisionera del cuerpo. Psic. Norma Zaragoza Rojas, FACULTAD DE 

ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Alzheimer. La memoria se pierde pero el cuerpo no olvida.  Lic. Marcelo Marquis 
Salinas-Beristáin, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. MAESTRÍA CUERPO Y 

SALUD 
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Un espacio para el miedo en el cuerpo Psic. Fabiola Aleidia Ramírez Cruz.  .  
UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO HISPANO 
 

Moderador/a: Mtra. Carolina Rosete Sánchez 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

FORMAS ALTERNATIVAS DE APRENDIZAJE Y DESARROLLO DEL 
CUERPO. 
 
Análisis de reflexión de los jóvenes,  sobre la toma de decisiones, en la vida 
cotidiana. Mtra. María de Lourdes Bautista Rodríguez.  CENTENARIA Y BENEMÉRITA 

ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE QUERÉTARO 

 
Educación Poética de la Geografía Humana.  Mtro. Adrián Reyes Salinas.  

CENTENARIA Y BENEMÉRITA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE QUERÉTARO 
 

La Formación del psicólogo en Universidad del Valle de México campus Hispano. 
Lic. Laura Edith Maturano Acosta. UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO HISPANO 

 

Moderador/a: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 
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15:00 -16:00 HRS.         

 

 

COMIDA 
 

 

 

16:00 – 18:00  HRS.                                    SIMPOSIO 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

 

LOS PROCESOS CORPORALES DE LA OBESIDAD. 
Coordinadora: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 
 
Los procesos corporales de la Obesidad. Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores. 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Anorexia: otra cara de la obesidad. Lic. Rocío Narváez Jurado. FACULTAD DE 

ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Solo por hoy, una mirada hacia el espejo: La construcción de la Bulimia. Lic. 
Isaías Hernández Sánchez. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
Estética corporal en la forma de concebir el cuerpo en la obesidad. Lic. Ana 

Patricia Molina Gama. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Lo corporal, lo estético y el abandono del cuerpo. Lic. Nadine Yazmín Herrera 
Bocanegra. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
Moderadora: Mtra. Laura Castillo Guzmán, FES Iztacala 
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16:00-17:30                                                                      

MESAS SIMULTÁNEAS                       TRABAJOS LIBRES 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA  6 

LO CORPORAL Y LA SALUD 
 
El uso del masaje contra la medicalización. Disolviendo la ignorancia a través 

del regreso al contacto con cuerpo.   Claudia Karina Bonnave Cárdenas.  FACULTAD 

DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES, UNAM Y YOLLOTL DE LA TIERRA. ESPACIO DE 

SALUD NATURAL, VALLE DE BRAVO. 

Aproximaciones al Cuerpo. De la enfermedad y las perspectivas en Psicología. 

Oscar Pérez Liberato.    FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM. 

 

Consideraciones epistemológicas sobre la enseñanza de la medicina en México. 

Yazmín Monserrat Sánchez Trejo. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, 

UNAM 

 

Implicaciones psicológicas y socioculturales del curanderismo sobre salud, 

enfermedad y cuerpo. Carlos Saldívar Reséndiz.  FACULTAD DE ESTUDIOS 

SUPERIORES IZTACALA UNAM 

 

Moderador/a: María de los Ángeles Campos Huichán, FES Iztacala 
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18:00 – 19:00                                                                          

MESAS SIMULTÁNEAS                           TRABAJOS LIBRES                               

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

LO CORPORAL, LO ESTÉTICO Y EL ABANDONO DEL CUERPO 

Un extraño en el espejo. Isis Colín Romero.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA, UNAM 

El rechazo al cuerpo en el proceso de construcción social de la obesidad. Rocío 
Rojas Hernández. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM.  

 La Bulimia Nerviosa desde lo Corporal y lo Psicosomático. Una mirada 
alternativa.  Ana Laura Estrada Fernández.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA, UNAM 

Moderador/a: Liliana Molina Zozoaga, FES Iztacala 

 

17:30- 19:00                                                                                         

MESAS SIMULTÁNEAS                         TRABAJOS LIBRES 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

 
LO CORPORAL  Y LAS EMOCIONES 
 
Televisión y cuerpo. Juan Rodrigo Palma Juárez. FACULTAD DE ESTUDIOS 

SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Construcción corporal en el deporte: Un acercamiento desde el basquetbol. 
Adrián Corona Lira.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
La teoría de los 5 elementos y lo psicocorporal. David Rivera Contreras. FACULTAD 

DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
La historia de un momento: la construcción social individual de un abuso hacia 

la televisión. Isaías Hernández Sánchez. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 
IZTACALA. 
 

Moderador/a: Mtra. Araceli Silverio Cortés, FES Iztacala 
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16:00 – 19:00                                               TALLERES 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

TALLER. 

 “GEOGRAFÍA DE LO CORPORAL” 

Imparte: Mtro. Adrián Reyes Salinas 

Universidad Autónoma de Querétaro 
 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

TALLER. 

“PROCESOS CORPORALES DE  LOS ADOLESCENTES” 

Imparte: Dra. Margarita Rivera Mendoza 

FES Iztacala, UNAM 

 

19:00  - 20:00  HRS.                ACTIVIDADES CULTURALES. 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL  

Recital Musical 

CORO 
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JUEVES 29 DE OCTUBRE. 

9:00 HRS.                                                                                 

MESA DE REGISTRO.  

CENTRO CULTURAL IZTACALA 

 
 

10:00 – 11:30  HRS.                   CONFERENCIA MAGISTRAL 

 

“EL CUERPO DEL SISTEMA SOLAR: EL HÁBITAT DE LA TIERRA" 

Dr. Sergio Mendoza Ramos 

 

Moderadora: Irma Fernández Sánchez 

CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

12:00 – 15:00  HRS.                 TALLER 

 

“INFANCIA, POESÍA QUE CANTA A la Tierra, al Cielo, al Sol” 
 
Imparte; Dra. Jacqueline Zapata Martínez 
Universidad Autónoma de Querétaro 
 

UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 3 
 

12:00 – 15:00  HRS.                 TALLER 

 

"La meditación en el balance de las emociones".   
 
Imparte; Mtra. Ana Paula Otero Campo 
Universidad Autónoma de Querétaro 
 

SALA DEL CENTRO CULTURAL 
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11:30 – 13:30 HRS.               SIMPOSIOS   SIMULTANEOS 

 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

 

LAS EMOCIONES EN FAMILIARES DE MIGRANTES, EN NIÑOS 

ESCOLARES Y EN DOCENTES DESDE UNA PERSPECTIVA 

BIOPSICOSOCIAL. 

Coordinador: Dr. Jorge Gonzalo Escobar Torres 

 

Las emociones de alegría y ansiedad en una niña con pérdida paterna. Dr. Jorge 

Gonzalo Escobar Torres, UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 

 

Vulnerabilidad y volatilidad emocional en la relación de pareja de esposas de 

migrantes. Mtro. Gerardo Hurtado Arriaga, UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE 

HIDALGO 

 

Conyugalidad a distancia y emoción: análisis de los procesos socio-afectivos de 

parejas de migrantes de la comunidad de Caxuxi, Hidalgo. Mtro. Eloy Maya Pérez,  

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 

 

Vivencias del enojo como una competencia humana en niños escolares cuyos 

padres son migrantes. Dr. Jorge Gonzalo Escobar Torres y Dr. Santos Noé Mijangos 

Herrera, UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 

 

Instituciones educativas: ambiente de sufrimiento corporal. Dr. Santos Noé 

Herrera Mijangos, UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 

 
 

Moderador/a: Mtra. Irma Herrera Obregón 
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UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

 

LA PEDAGOGÍA DE LO CORPORAL PARA EL CUIDADO DE LA VIDA. 

Coordinadora: Dra. Norma Delia Durán Amavizca 

 

Las crisis humanas de la educación en México y sus consecuencias en el cuerpo. 

Dra. Norma Delia Durán Amavizca, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES SOBRE LA 

UNIVERSIDAD Y LA EDUCACIÓN IISUE-UNAM. 

 

La familia como espacio de calidez emocional: una propuesta desde la 

pedagogía corporal. Mtra. Miriam Isabel Arciniega Miranda, FACULTAD DE FILOSOFÍA 

Y LETRAS, UNAM. 

 

Tiempo y espacio corporal en niños de educación básica: hacia una pedagogía 

de lo corporal. Mtra. María Monserrat Jiménez Velasco,  FACULTAD DE FILOSOFÍA Y 

LETRAS, UNAM. 

 

Pedagogía de lo corporal y políticas públicas: Un cuerpo autosustentable, Lic. 

Jocelyn Talonia López. COLEGIO DE PEDAGOGÍA, FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS, 

UNAM. 

 

 

Moderador/a: Mtra. Carolina Rosete Sánchez  

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

 

EL CUERPO Y LO TRANSGENERACIONAL. 

Coordinadora: Mtra. Remedios Fátima Contreras Romero 
 

Cáncer: una aproximación desde la psicogenealogía y las constelaciones 

familiares. Mtra. Remedios Fátima Contreras Romero. INSTITUTO DE 

INVESTIGACIONES JAGÜEY. 
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Reconciliándonos con nuestras raíces: las constelaciones familiares dentro del 

proceso escolar. Lic. María Guadalupe Sol Monsiváis y  Lic. Nancy Miranda Villalobos. 

CENTRO DE ESTUDIOS Y ATENCIÓN PSICOLÓGICA A.C. 

 

Intervención sistémica en la educación preescolar: la mirada del docente como 

posibilidad de autosustentabilidad en los niños. Lic. Víctor Salinas Hernández, 

BACHILLERATO TECNOLÓGICO DE HUIXQUILUCAN. 

 

Trabajo de la feminidad a través de técnicas psicocorporales y 

transgeneracionales. Mtra. Giselle Pacheco Rial y  Mtra. Grisell Olivera Cabrera. 

UNIVERSIDAD MEXIQUENSE DEL BICENTENARIO, UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

TULTITLÁN. 

 

Psicología transgeneracional: las repeticiones que marcan un cuerpo. Mtra. 

Araceli Silverio Cortés.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA. UNAM 

 

Moderador/a: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

 

 

 

13:30 – 15:00 HRS.                                                                            

MESAS SIMULTÁNEAS                 TRABAJOS  LIBRES                         

AUDITORIO CENTRO CULTURAL. 

PROCESOS DE CONSTRUCCIÓN DE LO CORPORAL. 

 
El Cuerpo Marchito. Psicoterapia Corporal Integrativa en atención a 

Moribundos.  Uriel Josué López Legaria.  F.E.S. Iztacala, U.N.A.M. Asociación Mexicana 
de Tanatología, A.C. (AMTAC, México).COLABORARE, Comunidad de Formación en 

Manejo de Grupos, (México).  

 
El Arte de morir.  Diana Gabriela Pérez López.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA, UNAM 
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Cuerpo y sentido de vida. Construcción de la corporalidad en el cuidador 
primario. Puertos Tavares Jennifer Mónica. INSTITUTO MEXICANO DE 

PSICOONCOLOGÍA. 
 

La construcción del abandono en los adultos mayores de 40 años. Kelda Itzel 
Estrella Conde, Isaac Barush Ibarra Ventura, Víctor Manuel López Santelices, y 

Monserrat Vilchis Hernández.  UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO HISPANO. 

 

Moderador/a: Mtra. Ángeles Campos Huichan 

 

 

 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

NUEVA EPIDEMIOLOGÍA CORPORAL:    
ENFERMEDADES CRÓNICAS DEGENERATIVAS. 
 

Diabetes: la decisión en tus manos. Erika Fabiola Carmona Rivera y Elizabeth 
Adriana Jiménez García.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
Otra forma de ver el cuerpo. Construyendo la diabetes como elección de vida. 

Magaly Hernández García.  UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO CAMPUS HISPANO 
 

La construcción Emocional de Lupus. Sánchez Beltrán Sarai. FACULTAD DE 
ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
La construcción Emocional de  la Hemofilia.  Erick Eduardo Correa Anaya.  

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

 
Moderador/a: Liliana Molina Zozoaga, FES Iztacala 

 

 

 

 

http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMPqwN7kyMgCFYK4gAodwOUIVw&url=http://mirador.cuaed.unam.mx/series_anteriores/temas_educ_azul/martes_retos_nopfsa_22mar_26abr2011.php&psig=AFQjCNEbSpMwiL6Dj945II-5ncxaLewXhw&ust=1445146566127382
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNbfyOjlyMgCFYP9gAodZ8ME8g&url=http://www.esteticainterdisciplinaria.com/noticiasyarteyestetica.html&psig=AFQjCNEbSpMwiL6Dj945II-5ncxaLewXhw&ust=1445146566127382


2DO. CONGRESO NACIONAL POR UN  

                                                       CUERPO AUTOSUSTENTABLE 

 

                                                                   

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

 
LO CORPORAL Y EL ESTILO DE VIDA. 

 
Proceso corporal en trabajadoras de una tienda de autoservicio. Adriana Bayardo 

Calvillo y  Laura Dávila Salazar  UNIVERSIDAD MEXIQUENSE DEL BICENTENARIO 
UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTITLAN 

 
En el cuerpo del líder.  Adán Jaime Hernández  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA, UNAM 

Desgaste laboral en ejecutivos y vendedores de agencias automotrices. Noemí 

Martínez Aguirre. UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTITLÁN.  

 
Moderador/a: Lic. Julio Cesar Alvarado Lozano 

 

15:00 -16:00 HRS.         

 

 

COMIDA 
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16:00 – 18:00  HRS.                                    SIMPOSIO 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

LA CONSTRUCCIÓN CORPORAL Y EL MEDIO AMBIENTE 

Coordinador: Gerardo Abel Chaparro Aguilera  

 

La construcción corporal de la afectividad. Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera. 
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
La construcción de la infidelidad desde un enfoque psicosomático. Alejandro 

Soriano García. FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

La dependencia emocional como un proceso de construcción social y corporal. 

Daniela Huerta Ruiz.  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Una eternidad en la escuela de Dioses. Karla Fernanda Páez Vázquez, FACULTAD DE 
ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
La violencia y la construcción corporal. Isabel González Castañeda, FACULTAD DE 

ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Moderador/a: Mtra. Ángeles Campos Huichan 

 

16:00-17:30                                                                     

MESAS SIMULTÁNEAS                        TRABAJOS LIBRES 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA  5 

ALTERNATIVAS DE TRABAJO CORPORAL. 

 
Core-Danzaterapia: Una alternativa de trabajo corporal. Diana Gutiérrez 

Cervantes, FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA UNAM E INSTITUTO 

INTERNACIONAL DE CORE DANZATERAPIA  
 

POÉTICA DE LA FELICIDAD, Cultivando entornos saludables en la educación.  
Ana Paula Otero Campo. Maestría En Creación Educativa De La UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA DEL ESTADO DE QUERÉTARO 
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Cultura educativa y cuerpo. Juan Carlos Navarro Paz.  FACULTAD DE ESTUDIOS 

SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Pedagogía de lo Corporal, experiencias, vivencias y conclusiones de un trabajo  
corporal. Del Cuerpo a la Identidad.  Flor María Olvera Magaña.  COLEGIO DE 

PEDAGOGÍA, FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS, UNAM 
 

 

Moderador/a: Dra. Margarita Rivera Mendoza 

 

16:00 – 17:30                                                                              

MESAS SIMULTÁNEAS                          TRABAJOS LIBRES                               

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

LO CORPORAL Y LA CONSTRUCCIÓN DE LA PAREJA. 
 
Procesos corporales derivados de la infidelidad en el trabajo. Ivette Johenna 

Aguilar Urban y Alina Berenice Vázquez Ramírez, UNIVERSIDAD MEXIQUENSE DEL 
BICENTENARIO. UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTITLÁN. 

 
Violencia en la pareja, una historia de vida. Martha Alicia Ascencio García, 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM  
 

Dependencia emocional. Una mirada corporal en las relaciones de pareja. Gisela 
Karina Acosta Gutiérrez,  UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO CAMPUS HISPANO 

 
Experiencias clínicas en torno al cuerpo, la calidad de vida y la terapia narrativa 

en una familia homoparental. Gómez Hernández Hugo, INSTITUTO CRISOL DE 
TERAPIA FAMILIAR  

 

Moderador/a: Mtra. Laura Castillo Guzmán 
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17:30- 19:00      MESAS SIMULTÁNEAS    TRABAJOS LIBRES 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA  5 

EL CUIDADO DE LA VIDA EN EL CUERPO. 
 

Cuidado De La Salud  Emocional. Flor Margarita Blanco Cardoso, UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA DE QUERÉTARO. 
 

Bioenergética como camino para reencontrarse con la vida en el cuerpo. Mijussa 
Yeline Colin Lugo, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY. 

 
Construcción de un cuerpo en serenidad y  paz del corazón. Cristina Jacqueline 

Valdivia Blanco,  UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO  
 

Construcción de un aborto. Kelda Itzel Estrella Conde, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE 
MÉXICO HISPANO. 

 

 
Moderador/a: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 
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16:00 – 19:00                                               TALLERES 

SALA DEL CENTRO CULTURAL 

“Pedagogía corporal de la Obesidad” 

Imparte: Mtra. Arcelia Lourdes Solís Flores 

Fes Iztacala UNAM 

 
 

TALLER. 

 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 3 

 

“Psicología Transgeneracional” 

Imparte: Mtra. Araceli Silverio Cortes  

FES Iztacala UNAM 

TALLER. 
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19:00  - 20:00  HRS.                ACTIVIDADES CULTURALES. 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

Presentación de libro:  

“Metodología del Aprendizaje por medio del cuerpo” 

Sergio López Ramos (Coordinador) 

 

Comentaristas: 

Mtra.  Laura Castillo Guzmán 

Lic. Irma Fernández Sánchez 

Lic. Julio Cesar Alvarado Lozano 

 

Amenizado por el Cuarteto Vocal “LOS VILLANOS” 
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VIERNES 30 DE OCTUBRE. 

9:00 HRS.                                                                                 

MESA DE REGISTRO.  

CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

10:00 – 11:30  HRS.                   CONFERENCIA MAGISTRAL 

 

“ CIUDAD, CUERPO Y MEMORIA" 

DR.  JORGE GASCA SALAS 
 

Moderadora: Arcelia Lourdes Solís Flores 

CENTRO CULTURAL IZTACALA 
 

12:00 – 15:00  HRS.                 TALLER 

 

“El cuerpo y la vida cotidiana”  
 

Mtra. Irma Herrera Obregón 
Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 
FES Iztacala UNAM 
 

UNIDAD DE SEMINARIOS SALA 3 
 

12:00 – 15:00  HRS.                 TALLER 

 

“Expresión de emociones”  
 
Mtra. Rosalba Moya Benítez 
Universidad Autónoma de Querétaro 
 

SALA DEL CENTRO CULTURAL 
 
 

http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMPqwN7kyMgCFYK4gAodwOUIVw&url=http://mirador.cuaed.unam.mx/series_anteriores/temas_educ_azul/martes_retos_nopfsa_22mar_26abr2011.php&psig=AFQjCNEbSpMwiL6Dj945II-5ncxaLewXhw&ust=1445146566127382
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNbfyOjlyMgCFYP9gAodZ8ME8g&url=http://www.esteticainterdisciplinaria.com/noticiasyarteyestetica.html&psig=AFQjCNEbSpMwiL6Dj945II-5ncxaLewXhw&ust=1445146566127382


2DO. CONGRESO NACIONAL POR UN  

                                                       CUERPO AUTOSUSTENTABLE 

 

                                                                   

 

11:30 – 13:30 HRS.        SIMPOSIOS SIMULTANEOS 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

 
POR UNA ÉTICA PARA LA VIDA. 
Coordinador: Juan Elías Campos  

 

Una ética para la vida. Mtro. Juan Elías Campos García, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE 
MÉXICO CAMPUS HISPANO, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 

 
El movimiento ético de la vida: la unidad hombre-mujer. Mtro. Sergio Rodríguez 

Guerrero, INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY,  UNIDAD DE ESTUDIOS 
SUPERIORES TULTITLÁN, UNIVERSIDAD DEL  VALLE DE MÉXICO CAMPUS HISPANO 

 
El cultivo de la ética: el cuerpo como diálogo entre racionalidad y sentir. Laura 

Edith Maturano Acosta, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO CAMPUS HISPANO 
 

El cuerpo como una posibilidad de vivir una ética por la vida. Perla Celeste Piña 
Reyes, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO CAMPUS HISPANO 

 

Una práctica ética para la vida: nutrir el cuerpo.  Ramón Stalin Calles Santiago, 
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY,  UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO 

CAMPUS HISPANO 

 
 

Moderador/a: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 
 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

EL  CUERPO Y LAS ADICCIONES. 
Coordinador: Irma Herrera Obregón  

 

Las adicciones y el cuerpo autosustentable. Mtra. Irma Herrera Obregón, 
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM. 

 
La palabra como herramienta de resilencia en las adicciones. Lic. Jonatán 

Hernández Barreda,  
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
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Existe: ¿Adicción a la pornografía? Lic. Cesar Alejandro Mejía Cuadros, FACULTAD 

DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM. 
 

Las adicciones y la construcción corporal de los hijos de padres ausentes. Psic. 
Ernesto Jhair Carrillo Dattoli, FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM. 

 
La longevidad y la prevención de adicciones. Mtra. Laura Castillo Guzmán, 

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM. 

 
Moderador/a: Lic. Crystell Rosas Cruz 

 
 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

LA  CULTURA, EMOCIONES Y BACHILLERATO: DE INVESTIGADOS E 

INVESTIGADORES  
Coordinador: Lic.  César Eduardo Reyes Oliva 

 
Experiencias en el inicio de la práctica del zazen en estudiantes de nivel medio 

superior.  Lic. César Eduardo Reyes Oliva, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO, 
CAMPUS LAGO DE GUADALUPE. 

 
El miedo y su relación con el poder en las historias de terror. Darío Ramón 

Montoya López, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO, CAMPUS LAGO DE GUADALUPE. 
 

Bullying, causas y emociones. Una revisión bibliográfica. María Casandra Flores 
Maceo, UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO, CAMPUS LAGO DE GUADALUPE. 

 
El papel de la mente en la construcción humana. Alejandro Pano Espínola, 

UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MÉXICO, CAMPUS LAGO DE GUADALUPE. 

 
 

Moderador/a: Lic. Irma Fernández Sánchez 
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13:30 – 15:00 HRS.    MESAS SIMULTÁNEAS TRABAJOS        

LIBRES                         

 
AUDITORIO CENTRO CULTURAL. 

LO CORPORAL Y LA CULTURA 

 
MUJER Y PRÁCTICA: Sentidos construidos en torno al cuerpo en el trabajo 

artesanal de las mujeres tzotziles a partir de las transformaciones de la 

producción textil y su inserción en el mercado en la Región de Los Altos de 

Chiapas. María Consuelo Arias Villalobos,  UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHAPINGO 

 
El cuerpo según la cultura grecorromana.  Omar López Pacheco,  FACULTAD DE 

FILOSOFÍA Y LETRAS, UNAM. 
 

Influencia de una cultura postcolonial en el desarrollo integral de los 
individuos. Alberto Santillán García,  FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA 

UNAM 

 
La Geopolítica y la Salud.  Alicia Guadalupe Penagos González, MAESTRÍA EN 

CREACIÓN EDUCATIVA, UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 
 

 
Moderador/a: Lic. Julio Cesar Alvarado Lozano 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 5 

ENFERMEDADES CRÓNICAS DEGENERATIVAS 

 
Gastritis y su construcción como padecimiento crónico degenerativo. Cristopher 

Fabrizio Estrada Ponce.  INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JAGÜEY 
 

La Construcción Social de lo Corporal. La Ruta de la Gastritis. Adriana Itzel 
Maravilla Aupart, FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 
Gastritis: La vida se vive con intensidad.  Sánchez Beltrán Sarai, FACULTAD DE 

ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
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Moderador/a: Mtra. Laura Castillo Guzmán 

 

 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 6 

LO CORPORAL Y LA FAMILIA 
 

Lo corporal en tres generaciones de dos familias de Melchor Ocampo. Vianney 

Amairani García Rivera  y  Marisol Martínez Calzada,  UNIVERSIDAD MEXIQUENSE DEL 

BICENTENARIO UNIDAD DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTITLAN. 

 
Construcción corporal en familias de Tultepec a partir de la urbanización.  Linda 

Stephany Trejo Maya, UNIVERSIDAD  DE ESTUDIOS SUPERIORES TULTITLAN.  
 

 
Salud corporal y salud emocional: Trabajo con el abuso sexual. Gómez Hernández 

Hugo, INSTITUTO CRISOL DE TERAPIA FAMILIAR  

 
 
Moderador/a: Mtra. Ángeles Campos Huichan 

15:00 -16:00 HRS.         

 

COMIDA 
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16:00 – 18:00  HRS.                                    SIMPOSIO 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

LA VIDA Y EL PROCESO CORPORAL EN EL CUERPO. 

Coordinadora: Dra. Margarita  Rivera Mendoza  

 

La sustentabilidad del proceso corporal. Dra. Margarita Rivera Mendoza, FACULTAD 

DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

Expresión emocional de niños: orígenes y posibilidades para la construcción del 
cuerpo. Lic. Víctor Salinas Hernández, FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES 

IZTACALA, UNAM 
 

Una mirada incluyente desde el cuerpo adolescente: ¿hacia dónde dirige su 
proceso de construcción? Lic. Fabiola Hernández León, FACULTAD DE ESTUDIOS 

SUPERIORES IZTACALA, UNAM 
 

A la mitad del camino: el cuerpo del adulto. Lic. Irma Fernández Sánchez., 
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 

El reflejo de la vida desde el ocaso del cuerpo. Lic. Julio César Alvarado Lozano, 
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA, UNAM 

 

Moderador/a: Mtra. Araceli Silverio Cortes 
 

16:00-17:30                                                                     

MESAS SIMULTÁNEAS                           TRABAJOS LIBRES 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA  5 

ALTERNATIVAS DE TRABAJO CORPORAL 
 
Uso Consciente Emocional y Corporal del Huevo de Obsidiana.   Lic. Edith 

Sandoval Reyes,  Grecia Pamela Orozco Aguirre, QFB. Alejandra Núñez Torres, Angélica 

Álvarez Abundez,  ZENDO TEOTIHUACÁN. 

Moderador/a: Mtro. Gerardo Abel Chaparro Aguilera 
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16:00 – 19:00                                               TALLERES 

 

UNIDAD  DE SEMINARIOS SALA 7 y 8 

“El movimiento energético del cuerpo y la salud”  

Dr. Sergio López Ramos 

Fes Iztacala UNAM 

 

18:00-19:00  HRS.                   PRESENTACIÓN DE VIDEOS 

Presentación de videos acerca de la temática:   

Construcción corporal de Padecimientos Crónico Degenerativos y 

Psicosomáticos. 

 

19:00  - 20:00  HRS.                ACTIVIDADES CULTURALES. 

AUDITORIO CENTRO CULTURAL 

Ceremonia de Clausura 

Comité Organizador del Congreso 

Palabras del Dr. Sergio López Ramos 

CONCIERTO MUSICAL 
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