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o Filósofo de la Ciencia y Psicólogo, nacido en Arezzo, Italia, donde ejerce su práctica privada. 

o Discípulo más importante de Paul Watzlawick, con quien fundó en 1987 el Centro di Terapia 

Strategica di Arezzo. 

o Director de la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica. 

o Autor 40 libros, muchos de ellos traducidos a 10 diferentes idiomas. 

o Ha realizado seminarios y talleres especializados en más de 36 países. 

o Creador de los modelos de intervención: Terapia Breve Estratégica, Problem Solving 

Estratégico y Coaching Estratégico. 

o Dirige para Ponte alle Grazie editorial, la cadena de textos de Terapia Breve. 

o La investigación y la actividad clínica son para él dos caras de la misma moneda y que se 

complementan y mejoran recíprocamente. Este trabajo que reúne al artista y al investigador 

es, lo que más ama hacer. 
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o Psicólogo nacido en Nueva York, psicoterapeuta individual, de familias y parejas, ejerce su 

práctica privada en Phoenix, Arizona, USA. 

o Alumno destacado de Milton H. Erickson, de quien aprendió por más de 6 años. 

o Es director y fundador de la Milton H. Erickson Foundation con sede en Phoenix, Arizona. 

o Autor y co-autor de más de 20 libros traducidos a 12 diferentes idiomas. 

o Ha dado conferencias y talleres en más de 40 países, y en las mejores universidades y 

hospitales de Estados Unidos. 

o Visionario creador de los congresos: The Evolution of Psychotherapy Conference, The 

Couples Conference, The Brief Therapy Conference y The International Congress on 

Ericksonian Aproaches to Hypnosis and Psychotherapy. 

o Presidente de Zeig, Tucker & Theisen Inc., editores de libros y materiales diversos sobre 

ciencias de la conducta. 

o Su principal área de interés actualmente es extraer los códigos implícitos de influencia de 

las diversas artes (como el cine, la música, la poesía, la ficción, etc.), que pueden ser 

utilizados para empoderar la práctica profesional y la comunicación cotidiana. 
 


