
"Ojo con la Diabetes"
Detección Oportuna de Retinopatía y  Glaucoma 

8 y 10 de Diciembre de 2021 

¿qué es la Diabetes?
La diabetes mellitus es una enfermedad

crónica que aparece cuando el páncreas no
secreta suficiente insulina o cuando el

organismo no utiliza eficazmente la insulina
que produce. 

 
Los problemas de visión, como la retinopatía

diabética o el glacuma diabético, son las
complicaciones más habituales entre las

personas que vien con diabetes.
.

¡¡SI VIVES CON DIABETES O
TIENES LA DUDA ... !!

 
En la clínica de Optometría

atenderemos tu ojos 

DURACION DE LA DIABETES 
NIVELES ALTOS DE GLUCOSA

EN SANGRE 
PRESION ARTERIAL ALTA

COLESTEROL Y TRIGLICERIDOS
ALTOS EN SANGRE  

LOS FACTORES DE RIESGO PARA
EL DESARROLLO DE LA

RETINOPATIA DIABETICA Y EL
GLAUCOMA SON: 

 

¿sabías?

Prevenir es
fundamental 

Los altos niveles de azúcar en
sangre van dañando

progresivamente los vasos
sanguíneos que irrigan la retina.

.
Además de controlar los niveles de

azúcar en sangre
La forma más eficaz de detectar a
tiempo  los daños en los ojos, es a
través de las revisiones periódicas

y tratamiento a tiempo

COMPAÑERO ACADEMICO TE ESPERAMOS EN LA CLÍNICA DE
OPTOMETRÍA DE LA FESI

LOS DIAS 8 Y 10 DE DICIEMBREPARA EXAMINARTE. 
MANDANOS UN MENSAJE AL E.MAIL Y TE DAMOS UNA CITA:

citas.tamiz.opto@gmail .com
¡ACUDE CON CUBRE BOCAS!

 ¡HAGAMOS CONCIENCIA, POR UN PREVENCIÓN ÓPTIMA Y OPORTUNA!

¡Atiendete! 

Mas de 400 millones de personas viven con Diabetes  en la actualidad.  
Puede causar  daños en los ojos con el riesgo de llegar a la ceguera si no se

les da atención temprana


