UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FES. IZTACALA
CARRERA DE ENFERMERIA

PRIMER FORD ESTUDIANTIL
L Seminario de Procesos de Enfermeria, Xl Foro de Investigacion de
Enfermeria, V1 Simposia de Educacion, Xlll Coloquio Empresarial del
ejercicio libre de la Profesion de Enfermeria y Xll Jornadas contra

h | )
iy Frfone

Dias 5, 6, 7, 10 y 11 de diciembre del 2012, de 8:00 a 14:00 hrs.
en el Centro Cultural de la FES |ztacala.




PRESENTACION
El presente foro tiene la finalidad de integrar en un solo evento acade-
mico los diferentes trabajos realizados en los modulos gue componen
el Plan de Estudios de la Camrera de Enfermeria en Iztacala. La investi-
gacion juega un papel importante en la formacion del estudiantado, le
guia para tener una actitud critica reflexiva y humana en su quehacer
profesional.
En esta nueva etapa se busca socializar los avances del alumnado en
su formacion. Los trabajos que se presentaran comesponden  al nivel
formativo de cada ciclo, v refleja los logros en el proceso ensefianza-
aprendizaje .
Historicamente en nuestra Facultad se han realizado eventos cientifi-
cos, al finalizar cada semestre. En éste primer Foro estudiantil se con-
juntan el L Seminario de procesos de Enfermeria, el XI Foro de investi-
gacion de enfermeria, la V1 Simposia del educacion, X1l Jomadas con-
tra adicciones y Xl Coloquio Empresanal del ejercicio libre de la Pro-
fesion
El proposito principal es reunir al alumnado v al profesorado durante
cinco dias en un evento académico cientifico, en el que se difundiran
los logros alcanzados con el esfuerzo v dedicacion que cada grupo de
trabajo le imprime.

QObjetivo General

Divulgar vy socializar el conocimiento cientifico generado en el proceso
formativo del alumnado de la Carrera de Enfermeria que se imparte en
la FES-Iztacala.

Objetivos especificos

Favorecer la participacion estudiantil en eventos cientificos con la pre-
sentacion de trabajos forjados desde los diversos modulos gue inte-
gran &l plan de estudios de la camera.
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Modulo de Administracion
Miercoles 5 de Diciembre

8:00-8:30: Inauguracion
Presentacion de Trabajos

8:30-8:50 PROFIPART Centro de Atencion Psicoprofilactica.

Integrantes:Amanda Montsemat Islas Vazquez, Oscar Gonzaler Caxaca,
Leslie Karen Ramirez Derio , Quetzali Esther Romero Casaocs, Roberto

Elihu Romero Martinez, José Luis Varguez Flores.

8:50-9:10 Servicio de Inhaloterapia a domicilio

Integrantes: Gabriela Arizbeth Mercado Rodriguez., Erka Lizbeth Marti-
nez Hemandez., Melissa Lopez Granados, Moisés Mendoza Avila, Zaira
Maria Garcia Gomez.

9:10-9:30 Estancia Gerontologica

Integrantes:Beatriz Sanchez Cruz, Carolina Esmeralda Gutiemez Ramirez,
Maria Evangelina Sanchez Velasco

Maricela Caballeros Pozos, Monica Gabriela Hemrera Diaz.

9:30-9:50 AVUS
Integrantes: Jose Antonio Rodriguez Gonzalez Lourdes Belén Salinas
Bautista, Adriana Detzany Sanchez Delgado, Rebeca Suarez Megrete .

9:50-10:10 Centro de Rehabilitacion para el adulto mayor “CRAM™.
Integrantes:Maria del Pilar Aguilar Ortiz, Atzhyrlileny Mava Mondragon,
Eduardo Jiménez Montes de Oca, Gabriela Vargas Cruz, Edith Citlalli
Cuevas Soto, Blanca Marisol Herrera Bedolla, Maria Guadalupe Citlalli
Rivera Hemandez.

10:10-10:30 Little House Guarderia 24 hrs

Integrantes:Francizco José Huerta Flores, Karla Montserrat Labrada Car-
dona, Erika Araceli Méndez Cruz, Teresa Montsemat Moncada Solache,
Esmeralda Perdomo Reyes.
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10:30-10:50 *Horus™

Integrantes: Eduardo Bautista Huerta, Karen Beatriz Gonzalez Luna, Rubi
Lilian Ramirez Rivera, Lesli Jazmin Maldonado Aguilar, MNazily Janet
Guzman Mondragon, José Eduardo Mavarmo Chavez.

10:50-11:20 RECESO
11:20-11:40: Ponencia de Carteles

11:20-12:50 Conferencia Magistral “Ejercicio Independiente de la
practica de enfermeria”
Ponente: Mira. Maria Isabel Reyes, Lic. Silvia Hemandez

12:50- 13:10: “Clinica Antiestrés"
Integrantes: Brenda Berenice Guerrero Martinez, Andrea Yesenia Morga-

do Mufioz, Eunise Jatziri Rivero Reyes, Yordana Jazmin Alonso Villanue-
va, Leticia Segura Pizano

13:10-13:30 “Despertar S. A. de C. V." Centro de Atencidn para la Re-
habilitacion de Adicciones”.

Integrantes:Gregorio Alfredo Bamera Gonzalez, Anabel Aranzazu Lopez
Fragoso, Miguel Angel Mera Hemandez, Luxet Areli Morales De Marcos,

Karla Areli Ortega Mava, Sthefanie Sharay Villegas Brigido.

13:30-13:30 *Younurse™
Integrantes: Perla Dolores Acevedo Solano, Ana Rosa Estrada Lopez,
Juan Ramaon Ferreira Ojeda, Yessica Yazmin Jerdnimo Gonzalez, Mancy

Janet Limas Eretza, Brenda Mayorga Mayorga.

13:50-14:10 “Cuidado Domiciliaric de Dialisis Manejado por Enfer-
meria™
Integrantes: Manuel Guerra Gonzalez, Raul Rodriguez Garcia, lizel Susa-
na Tomes |lbemi, Jazmin Facatenco Jiménez, Laura eronica Zepeda
Diaz .
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Modulo de Investigacion en Enfermeria
Jueves & de Diciembre

8:30-9:00 Registro de asistencia

Presentacion Trabajos

9.00 A 920 “Percepcion del adulto mayor ante la separacion del
Vinculo Familiar™,

Integrantes: Cecilia Elizabeth Diaz Mejia, Eduarde Esparza Hermrera, Aide
Jocelin Mendoza Alvarez, Selene Priego Tomes, Adriana Yaztmin Ramirez
Garcia.

Agesora: LEQ. Dinora Valadez Diaz

9:20 a 9:40 Prevalencia del grado de depresion en el adulto mayor.
Integrantes: Gabriela Chavez Zufiga, Karla Berenice

zomez Machuca ,Ana Laura Palacios Cortes, Madia \illegas Palma.
Asesor. Mitro Javier Alonso Trujillo

9:40 a 10:00 : Estrés laboral en el profesional de enfermeria: una vi-
sion cualitativa ]
Integrantes: Miguel Angel Hemandez Gamido, Micasla Miguel Joaguin,

Andrea Sara Soriano Luna. Azesoras:Mira Mayra Saucedo Toledo, Lic
Maria del Pilar Alonso Trueba

10.00 a 10:20 :"Voces y sentimientos de ninas con pubertad precoz”
Integrantes:Kimbery Sarahi Alba Omelas, Maria del Carmen Godinez
Sequndo, Maritza Garcia Aguilar

Asesora: Dra. Esther \illela Rodriguez

10:20 - 10:40: Vivencias de las mamas al cuidado de hijo con Sindro-
me de Down.

Integrantes: Montsermrat Bemnal Tamayo, Eder Eduardo

Luna Hemandez, Daniel Ruiz Nuho, David Segoviano Sandoval
Asesora: Leo Dinora Valadez Diaz

10:40 a 12.00 Receso - Exposicion Carteles
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12:00 a 12:20 : El trastorno Dismorfico corporal como factor predis-
ponente para desencadenar trastornos de conducta alimentaria,
Integrantes: Karla Lucia Aguilar Pineda, Diana Lopez Gonzalez | Valery de
Jesis Lopez Trejo

Asesor: Mtro Javier Alonso Trujillo

12:20 a 12:40: Evaluacion de la funcion cognoscitiva v el estado nu-
tricional en adultos mayores.

Integrantes: Lizeth Guadalupe Murioz Villegas, Leidy Laura Almazan Mon-
tafio Alma Yanel Laguna Sanchez, Abigael Sampedro Rueda, Isela Quiroz
Martinez Azesoras:Mira Mayra Saucedo Toledo, Lic Maria
del Pilar Alonso Trueba

12.40 a 13:00 “Obesidad en escolares de 10 a 12 anos en la escuela
Primaria Ninos Héroes"”

Mayeli Ximena Chaparro Munoz, Ana Corina Flores Tomes

Karen Stephanie Lopez Torres, Thalia Fabiola Nova Manzano

Asesora: LEQ Maria Guadalupe Lopez Sandoval

13.00 a 13.20 Percepcion de los beneficios del consumo de berros
en personas con Déficit de Atencion.

Integrantes:  Alejandro Estrada Garcia, Alhi Vanessa Munguia Martinez,
Andrea Solano Garrido, Fermando Antonio

\fargas Moreno, Veronica Monserrat Zaragoza Frutos .

Asesora; LEQ Dinora Valadez Diaz

13.20 a 13:40 Variaciones de masa corporal y glicemia en ratas por
alteracion del ciclo circadiano

Integrantes: Mariana Esteban Gemman, Carclina Gamido Tapia, Belinda
Moreno Flores, Rosalia Quezada Urban

Asesor. Mtro Javier Alonso Trujillo



Maodulo de Educacion en Enfermeria
Viernes 7 de Diciembre

8:30-9:00 Registro de asistentes
Presentacion de Trabajos

9:00-9:20 Programa educativo “BODY ART: arte, idendad o riesgo pa-
ra la salud”

Integrantes: Gregorio Alfredo Barrera Gonzalez, Luxet Areli Morales De
Marcos, Karla Areli Ortega Nava, Marycruz Segundo Vieyra

9:20-2:40 Programa educativo “Estrategias de aprendizaje enfocado
a alumnos de 5° de primaria”

Integrantes: Jocelyn Alarcon Zevada, Francisco José

Huerta Flores, Teresa Montserrat Moncada Solache, Cecilia Alejandra
Pérez Arvizu

9:40-10:00 Programa de tutoria académica “La identidad del Licenci-
ado en Enfermeria”

Integrantes: Cristian Gregoria Hemandez Hemandez, Sadl Hemandez Go-
dinez, Sara Hortencia Flores Torres, Monica Gabriela Herrera Diaz, Aaron
Rodrigo Benitez Garcia.

10:00-10:30 Nimero musical

10:30-11:00 Ponencia de Carteles

11:00-11:30 RECESO

11:3(]—11 =0 Programa educative “Activando el servicio de emergen-
cias”

Integrantes: Dafne Jocelyn Cabrera Salmeron, Jesds Guadarama Marin,
Laura Libertad Montoya Beltran, Manuel Guemra Gonzalez.
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11:50-12:10 “Programa de tutoria acadeémica para alumnos del Primer

semestre”
Integrantes: Oscar Gonzalez Oaxaca, Anabel Aranzazu Lopez Fragoso,

Miguel Angel Mera Hemandez |, Laura Grisel Ramirez Noguez, Sthefanie
Sharay Villegas Brigido.

12:10-12:30 Programa educativo “Activacion fisica en poblacion de la
FESI"

Integrantes: Perla Dolores Acevedo Solano, Juan Raman

Ferreira Ojeda, Mancy Janet Limas Eretza, Brenda Monica Mayorga
Mayorga, Jose Eduardo Navarmo Chavez.

12:30-12:50 Programa de tutoria academica “Seguridad en el labora-

torio”
Integrantes: Ana Rosa Estrada Lopez | Lourdes Garcia Muniz, Yéssica

Yazmin Jeranimo Gonzalez,

12:50-13:10 Programa educativo “Fortaleciendo tu identidad como fu-

ente de bienestar”
Integrantes: Daniela Guadalupe De la Luz Torres, Janeth Romero Guiie-

mez, Alejandra Rodriguez Rosales, Eunise Jatzir Rivero Reyes.

13:10-13:40 Entrega de constancias a participantes en trabajos gana-
dores modalidad oral y modalidad cartel



Procesos de Enfermeria
Lunes 10 de Diciembre

8:00-8:30 Registro de Asistencia

Presentacion de Trabajos

£8:30-9:00 *Proceso Aplicado a Paciente con quemaduras de segundo
grado en areas criticas”
Integrantes: Berenice Aguilar Maturano, Samantha Georgina Frias ‘Val-

derrabano, Samanta Moreno Lugo, Alma Araceli Pérez Hemandez
Asesora: LE.O Pafricia Godinez Alvarez

9:00 — 9: 30 “Estudio de Comunidad de Fraccionamiento San Antonio
. lzcalli®

Integrantes: Jesis Amando Oscoy Cansino, Maria del Coral

Rics Hemandez, Erick Rosales de los Santos

Asesora: Mtra. Veronica Miriam Rosales Casas

9: 30 - 10: 0D “Alteracion del crecimiento y desarrollo relacionado
con deficiencia en el entorno y la estimulacion manifestado por difi-
cultad para comunicarse verbalmente y socializar”.

Integrantes: Hildegarda Allende Hemandez, Lorena Cristina Garcia Fran-
co, Judith Monroy Anastasio

Asesora: Mtra. Josefina Hemandez Gomez

10:00- 11:00 PONENCIA MAGISTRAL:
Dr. Arturo Bravo Zarza “La Capilla Sixtina™

11:00— 11:30 Ponencia de Carteles
11:30- 12:00 RECESO

12:00-12:30 “Proceso enfermero aplicado a paciente con diagnostico
médico de tumor pancreatico *

Integrantes: Belén Moreno Tomes, Anahid Pablo Rico, Karina Pedraza
Cervantes

Asesora: Lic. Anai Rodriguez Bocanegra



{230-1300 "Proceso de Atencion de enfermeria a paciente de 32
306"

ntegranies; Karen Monsemat Miranda Jimenez, Ana Maria Roldan San-
tos, Diana Vanessa Valle Bravo

hsesora: M, Maria Luisa Selazar Zavals

{300-13:30 “Cuida y ejercita tu columna”

ntegranies; Daniela Ariadna Diaz Castaneds, Lopez Fragoso Anabe
Aranzazy, Yaoueine Balcazar Rodriguez.

hsesora: Lt Keara e Rodriquez Perez.

13301400 Taller de [ztacala
“Bailable Regional Quetzalatzin



Procesos de Enfermeria
Martes 11 de Diciembre

8:00-8:30 Registro de Asistencia
Presentacion de Trabajos

8:30-9:00 “ Proceso de Enfermeria aplicado a un lactante con Altera-
cion de las necesidades de oxigenacion, nutricion e hidratacion y eli-
minacion “

Integrantes: Alma Yanel Laguna Sanchez, Lizeth Guadalupe Munoz Ville-

gas .
Asesora; Profa. Benita Alvarez Sona

9:00-9:30 “Proceso de Enfermeria Aplicado a paciente con Deterioro
de la integridad cutanea”

Integrantes: Karla Alejandra Sosa Briones

Asesora; Lic. Guadalupe Silva Morales

9:30- 10:00 “Intervencion de enfermeria a Paciente con trauma cra-
neocencefalico, fractura facial y Neumoencefalo™

Integrantes: Edith Dominguez \igueras, Melissa Lopez Granados, Edith
VazquezGonzalez Reyna

Asesor: LE.O Carlos Chavez Barrera

Modulo de Atencion a las Adicciones en el area de la Salud

10:00-11:00 Conferencia: “Importancia de la promocion de la Salud
en la prevencion de adicciones y violencia escolar”®
Ponente: Mira. Diana Cecilia Tapia Pancardo

11:00- 11:30 Ponencia de Carteles
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12:00- 12:25 “Importancia de la Educacion y Promocion para la salud

en la prevencion de factores de riesgo para el Bullying en estudian-
tes de bachillerato”

Integrantes: Luz Aurora Bribiesca Villasefor, Morma Angelica Santiago de

la Cruz, Claudia Iveth Vazquez Garcia
Asesora: Mira Diana Cecilia Tapia Pancardo

12:25- 12:35 Video “Al borde del abismo”
Integrantes: Karla Dahely Juarez Figueroa, Juan Manuel Quevedo Casti-

llo, Sonia Geraldine Gonzalez Lucio,
Joanna Jose Ponce Gutigmez

Asesor: Prof. Juan Ramiro Vazquez Tomes

12:35-12:55 Video “Una vida corta”

Integrantes: Ivonne lizel Angeles Yebra, Jessica Cortes Gaspar, Yanel Ro-
cio Fuentes Gonzalez, Ana Karen Garcia Avalos, Karen Berenice Lazarin
Abundiz, Samanta Moreno Lugo, Nery Luisa Ortiz Cruz, Laura Leticia
Perez Becerl, Aranna Judith Pérez Gil, Gabriela Alejandra Rodriguez

Castro, Tania Sanchez Gonzalez, Evelyn Alejandra Sanchez Ortega, Fa-
biola Santiago Hemandez Asesora: Diana Cecilia Tapia Pan-

cardo

12:55- 13:10 Video “En tus manos esta elegir el camino comrecto”
Integrantes: Jaqueline Barrueta Martinez, Ana LiliaHuerta Gonzalez | Jen-
ny Martinez Centeno, Lizath Karen Gonzalez Montes

Asesor: Prof. Juan Ramiro \azquez Tomes

13:10- 13:15 Corto "Expectativa y realidad con el consumo de alco-
hol” Integrantes: Joyce
Donaji Suarez Trujillo, Alejandra Viguez Vargas , Gisela Liliana Tomes
Perez, Agnes Carolina Aboites Moreno

Asesor: Prof. Juan Ramiro Vazquez Tomes



13:15-13:17 Corto “Asesino en serio”

Integrantes: ltzel Citlali Galicia Cervantes, Edith Trejo
Martinez , Gustavo Yael Castillo Moreno, Flora Morales
Rivera.

Asesor: Prof. Juan Ramiro Vazquez Torres

13:17 - 13:32 Video ¢ Cbémo ver estrellas sin cielo?
Integrantes: Claudia Patricia Pérez Cardiel , Laura Keren
Salazar Rivera , Christian Hurtado Pérez , Mirna Itzel Montes
Martinez , Maria Dolores Torres Arellano , Diana Daniela
Rodriguez Martinez , Jazmin Ruiz Moreno , Carmen Mayan
Oliver Lara , Asher Christian Martinez Cruz, Norma Leticia
Salazar Duefas , Sofia Hernandez Roman , Stephanie lraiz
Nuiiez Olvera , Claudia Arredondo Roa , Benjamin Magafa
Martinez

Asesor. Prof. Juan Francisco Ramirez Estrada

13:32—- 14:00 Propuesta de formato para el Proceso de Enfermeria
Ponente: LEO. Mario Romero Ojeda

14:00-14:30 CLAUSURA



Directorio

Dra. Patricia Dolores Davila Aranda
Directora

Dr. Ignacio Pefalosa Castro
Secretario General Académico

Mtra. Margarita Acevedo Pefia
Jefa de la Carrera de Enfermeria

Mtra. Ericka Garcia Zeferino
Jefa de Seccién Académica Atencion a Profesores

Lic. Ménica Nohemi Zavala Hernandez
Jefa de Seccion Académica Atencidon a Alumnos

Comité General del Primer Foro Estudiantil

Lic. Ménica Nohemi Zavala Hernandez
Lic. Maria Guadalupe Lopez Sandoval
Lic. Amalia Paulin Rocha

Dra. Esther Villela Rodriguez
Mtra. Diana Cecilia Tapia Pancardo
Mtra. Marcela Marquez Cedillo
Lic. Francisca Minerva Lopez Galan



