Red de Servicios para Apoyo Emocional por COVID-19

Forma de contacto

Horario

Poblaciéon

Linea de la Vida

Teléfono: 800911 2000
Facebook: /LaLineadelaVidamx/
Twitter: @LineaDe_LaVida

Lunes a domingo
24 horas

Publico en general, atencién especializada sobre
consumo de sustancias, por riesgo suicida, violencia.

Unidad de Inteligencia
Epidemioldgica Sanitaria

Teléfono: 800 0044 800
marcacion 4

Lunes a domingo
24 horas

Publico general, atencion en violencia; riesgo suicida,
violencia, discapacidad.

Asociacion Mexicana de
Psiquiatria Infantil A.C.

Teléfono: 55 1373 7954

No hay horario
establecido

Hijas e hijos de personal de salud y primeros
respondientes

Centro Integral de Salud
Mental "San Jerénimo"

Teléfono: 55 5377 2700

Lunes a viernes
8:00-16:00 h

Publico general, atencién especializada para nifias,
nifos, adolescentes y sus cuidadores, quienes viven
con discapacidad

Centros de
Integracién Juvenil

Teléfono: 5545551212
551856 2724
553069 0030
551856 5224
5545551212

Whatsapp: 555212 1212

Lunes a Domingo
8:30-22:00 h

Publico general, atencién especializada por
consumo de sustancias; violencia

Consejo Ciudadano para la
Seguridad y Justicia de la
Ciudad de México.

Teléfono: 55 5533 5533

Lunes a domingo
24 horas

Publico en general, cuentan con servicio especializado
para nifias, nifios, adolescentes y personas mayores.

Federacion Nacional de
Colegios, Sociedades y
Asociaciones de Psicélogos
de México, A.C.

Regién Noroeste
Region Noreste
Regién Oeste
Regidn Este

Regién Centro Norte 47 7750 8391
Regién Centro Sur 735106 3303
Regién Suroeste 9611811136
Region Sureste 9371189181

66 9165 8566
813107 7582
3122109094
773151 8678

Lunes a viernes
9.00 - 22:00 horas
8:00 - 20:00 horas
9:00 - 14:00 horas
8:00 - 20:00 horas
8:00 - 20:00 horas
8:00 - 20:00 horas
8:00 - 20:00 horas
10:00 - 21:00 horas

Publico general

Hospital Psiquiatrico
"Fray Bernardino Alvarez"

Teléfono: 55 5487 4271 (pob general)
555487 4278 (personal de salud)

Lunes a domingo
24 horas

Consejeria psiquiatrica para personas adultas, atencién
especializada para personas que hayan perdido algun
familiar; atencion especializada para personal de salud.

Hospital Psiquiatrico Infantil
"Juan N Navarro"

Teléfono: 55 5655 0683
Correo:

covid19saludmentalhpijnn@gmail.com

Lunes a domingo
24 horas

Publico general, atencién especializada para nifas,
nifos, adolescentes y sus cuidadores

Instituto Nacional
de Psiquiatria

Teléfono: 800 9531705

Lunes a domingo
24 horas

Personal de salud y primeros respondientes

Linea Teletén

Teléfono: 800 835 3866

Lunes a viernes
9:00a17:00h

Publico general; atencidn especializada para nifias y
niNos que viven con autismo y para personas que
viven con alguna discapacidad.

Linea UNAM

Teléfono: 55 5025 0855

Lunes a viernes
8:00-18:00 h

General

Psicologos Sin Fronteras

Teléfono: 55 4738 8448

Lunes a viernes
8:00-18:00 h

Publico general

EstoyContigo

Teléfono: 55 70893974

Correo: estoycontigocovid19@gmail.com

Lunes a viernes
9:00-7:00h

Familiares de personas fallecidas por COVID19.
Pacientes y familiares en cuarentena o en recuperacion

Red de Sostén Emocional
para Familiares en Duelo

Teléfono: 55 4165 7000
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Lunes a domingo
24 horas

GOBIERNO DE

MEXICO

Personas que han perdido algun familiar
por COVID-19 u otras razones.




